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Liebe Sportlerinnen und Sportler des 28. Geraer Powertriath-

lon, sehr geehrte Gäste, Helfer und Unterstützer,

bereits zum 28. Mal findet am 1. Juni 2024 und 2. Juni 2024 

der Powertriathlon Gera statt. Die Abteilung Triathlon des TSV 

1880 Gera-Zwötzen e. V. hat auch in diesem Jahr wieder eine 

Veranstaltung organisiert, die ihresgleichen sucht. Über die 

Grenzen unserer Stadt Gera hinaus ist dieses hochklassige 

Sportereignis bekannt und begrüßt zu den Wettkämpfen Ath-

letinnen und Athleten nicht nur aus Thüringen. 

Dem Organisationsteam, den vielen ehrenamtlichen Helfern, 

den Unterstützern dieses beliebten Sporthighlights sowie 

dem Schwimmverein Gera e. V. möchte ich meinen Dank aus-

sprechen. Denn ohne ihr Engagement und ihre Leidenschaft 

für den Sport wäre die Durchführung einer solchen Veranstal-

tung nicht möglich. Den Freizeitsportlerinnen und -sportlern 

wird auch in diesem Jahr wieder die Möglichkeit geboten, 

ein aktiver Teil der Powertriathlon-Familie zu sein. Mit dem 

Rookie-Triathlon besteht die Möglichkeit, sich im Wettbewerb 

über 0,4 km Schwimmen, 10 km Radfahren und 3,3 km Lau-

fen mit den anderen Teilnehmenden zu messen. Der Rookie-

Triathlon wird seit Beginn von der Stadt Gera gesponsert.

Schon jetzt freue ich mich auf die zwei Tage im Juni und da-

mit auf Spannung, Spaß und Emotionen in unserer Stadt. Ich 

wünsche allen Beteiligten viel Erfolg und ein unvergessliches 

Wochenende in Gera. Mögen die Besten gewinnen.

Herzlichst,

Ihr Julian Vonarb

Oberbürgermeister der Stadt Gera

Liebe Teilnehmer, Helfer, Triathlon-Begeisterte, Zuschauer 

und Unterstützer

Wir heißen Sie herzlich willkommen zu unserem 28. Powert-

riathlon in unserer schönen Stadt Gera.

Begonnen hat alles 1994 mit dem Schwimmen im Freibad 

und einer Radstrecke, welche weit außerhalb der Stadt noch 

im öffentlichen Verkehr führte.

Nach und nach entwickelte sich unser Powertriathlon zu ei-

nem großen jährlichen zuschauerfreundlichen Sportereignis 

der Stadt mit dem Schwimmen in unserem schönen Hofwie-

senbad, einem attraktiven Rundkurs auf dem Rad und einer 

Laufstrecke durch den Hofwiesenpark.

Maßgeblich ist hier die Abteilung Triathlon mit ihrer hervor-

ragenden Nachwuchsarbeit, welche ganz gezielt Schüler und 

Jugendliche anspricht und fördert, mitverantwortlich.

Unser besonderer Dank gilt den über hundert Helfern aus un-

serem TSV 1880 Gera-Zwötzen e.V , dem Schwimmverein Gera 

sowie den freiwilligen Unterstützern.

Wir erwarten in diesem Jahr wieder über 500 Teilnehmer.

Ich wünsche allen beteiligten Triathleten und Trainern viel Er-

folg, den unermüdlichen Helfern einen reibungslosen Ablauf 

und den Zuschauern spannende Wettkämpfe.

Josef Wex

Ehrenpräsident des TSV 1880 Gera-Zwötzen e.V.
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Liebe Sportfreundinnen, liebe Sportfreunde und liebe Gäste 

des Powertriathlons,

als Präsident des Thüringer Triathlon-Verbands freue ich 

mich, Euch alle zum traditionellen 28. Powertriathlon 2024 

mit spannenden Triathlon-Wettkämpfen begrüßen zu dürfen. 

Der Powertriathlon ist ein fester Bestandteil der Thüringer 

Triathlonlandschaft! Auch dieses Jahr hat der Powertriathlon 

einen festen Platz im 3Cup Thüringen.

 

Besonders möchte ich den zahlreichen ehrenamtlichen Helfern 

des TSV 1880 Gera-Zwötzen sowie des Schwimmvereines dan-

ken, ohne deren Engagement ein Wettkampf in der Größen-

ordnung nicht realisierbar wäre. Ein großer Dank auch an die 

Stadt Gera mit dem Schirmherrn Herrn OB Julian Vorab. Erst 

durch die zahlreichen Sponsoren, ein besonderes Dankeschön 

gilt dem Hauptsponsor des Powertriathlons der WBG Union, ist 

ein solch großes Event erst möglich.

Der unermüdliche Einsatz der Sportlerinnen und Sportler, 

aller Helfenden und Sponsoren und Eure Leidenschaft für 

diese faszinierende und abwechslungsreiche Sportart sind 

eine Quelle der Inspiration für uns alle. Möge diese Veran-

staltung nicht nur ein Wettkampf sein, sondern auch eine 

Gelegenheit, Freundschaften zu schließen, sportliche Gren-

zen zu überwinden und die Gemeinschaft des Triathlons zu 

feiern.

 

Ich wünsche Euch allen eine sichere und erfolgreiche Teil-

nahme und den Organisatoren eine reibungsfreie und ge-

lungene Wettkampfdurchführung bei optimalen äußeren 

Bedingungen.

Stefan Hochstein

Präsident des TTV

Grußwort Julian Vonarb
Oberbürgermeister der Stadt Gera

Grußwort Josef Wex
Ehrenpräsident des TSV 1880

Grußwort des Präsidenten des 
Thüringer Triathlon Verbandes e.V. 

Grußwort Angela Langwald 
und Thomas Fritz 
Vorstand der WBG UNION eG 

„Die UNION feiert in diesem Jahr ihr 70jähriges Fir-

menjubiläum. Seit 2016 sind wir Wir freuen uns auch 

in unserem Jubiläumsjahr wieder auf ein professi-

onelles und gut besuchtes Sportevent in Gera mit 

zahlreichen spannenden Wettkampfformaten. 

Dafür wünschen wir den Organisatoren, uns und al-

len Teilnehmern viel Erfolg und den Besuchern viel 

Spaß beim Zuschauen und Anfeuern!“ 

Angela Langwald und Thomas Fritz

Vorstand der WBG UNION eG
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TSV 1880 Gera-Zwötzen 
1993 wurde die Triathlonabteilung gegründet

TSV 1880 Gera-Zwötzen
Vom Multisport zum Triathlon

Kinder- und Vorschulsport

Ihre ersten sportlichen Aktivitäten können Kinder ab zwei-

einhalb Jahren in unserer Vorschulgruppe beim TSV absol-

vieren. Dabei sind die Jüngsten vom klassischen Triathlon 

Training zwar noch weit entfernt, lernen aber dennoch 

bereits erste motorische Fertigkeiten. Zwei Turnhallen ste-

hen zeitgleich zur Verfügung, damit die 2 bis 4-Jährigen 

und Kinder ab 4 Jahren bis zum Schulbeginn entsprechend 

ihrer Altersgruppe Freude an der Bewegung entwickeln 

können. Spielerisch und mit viel Engagement arbeitet das 

sieben-köpfige Team mit den Mädchen und Jungen; die 

Nachfrage ist riesengroß. Auch wenn nur einige der Kinder 

aktiv weiter Triathlon betreiben, so ist doch frühzeitig der 

Grundstein für Geschicklichkeit, Schnelligkeit, Durchhal-

tevermögen und Teamfähigkeit gelegt. Nach dem Eintritt 

in die Grundschule bieten sich im Verein vielfältige Trai-

ningsmöglichkeiten im Schülerbereich; der Wechsel wird 

von uns gern begleitet...und wer weiß, vielleicht sehen wir 

eines Tages einen der jüngeren Sportler im Profibereich 

wieder. 

Die Abteilung Triathlon stellt sich vor

Gegründet im Jahr 1993 mit nur 5 Mitgliedern, hat sich die 

Abteilung Triathlon nach 30 Jahren zur größten Abteilung 

im TSV 1880 Gera-Zwötzen e.V. mit durchschnittlich ca. 480 

Mitgliedern entwickelt. Das Interesse am gemeinsamen 

Training verbindet Jung und Alt, von der Gesunderhaltung 

bis zum ambitionierten Wettkampf- und Leistungssport.

 

Seit 2008 liegt unser Fokus auf dem Nachwuchssport. In 

allen Altersklassen gibt es gut gefüllte Trainingsgruppen, 

die von über 50 ehrenamtlich tätigen Trainer*innen und 

Übungsleiter*innen betreut und gefördert werden. Als 

Lohn dieser langjährigen Arbeit erhielt die Abteilung Tri-

athlon im Jahr 2018 das „Grüne Band für vorbildliche Ta-

lentförderung im Verein“.

 

2023 war für die Zwötzener Triathleten das bisher erfolg-

reichste Jahr in der Nachwuchsabteilung seit Bestehen. Ei-

nige der Jugendlichen behaupten sich im Bundesmaßstab 

mit Top-Ten Platzierungen und Podestplätzen, drei Sport-

ler gehören dem Thüringer Landeskader an und unserer 

Abteilung wurde im Frühjahr die Anerkennung als Talent-

Leistungszentrum des Thüringer Triathlon Verband zuge-

sprochen. 

Beim TSV 1880 Gera-Zwötzen ist der Einstieg in unse-

re schöne Sportart Triathlon schon ein kleines bisschen 

verkehrte Welt… Während die meisten Dreikämpfer in 

den jungen Jahren den Zugang zu diesem Sport über das 

Schwimmen erlangen, beginnen die Geraer Schüler und 

Schülerinnen mit Athletik, Ausdauer, Spiel und Kinder-

leichtathletik. So haben Emily Lucy Köpper, unsere aktu-

elle Weltmeisterin der Altersklasse 20-24, wie auch Stig 

Rudolph, der Dritte der Deutschen Jugendmeisterschaft 

2023 den Zugang zum Triathlonsport über eine der 5 Mul-

tisportgruppen erlangt.

Aktuell trainieren weit über 100 Grundschulkinder in die-

sen Gruppen, in denen neben der sportlichen Ausbildung 

auch wichtige Charaktereigenschaften, wie Mut Teamgeist, 

Kameradschaft und Willensstärke vermittelt werden. Die 

jungen Triathleten treffen sich dagegen schon mehrmals 

in der Woche im Sportkomplex „Hofwiesenpark“, der mit 

Schwimmhalle, Stadion der Freundschaft und Laufstre-

cken im nahen Stadtwald einfach ideal zum Sport treiben 

ist. Durch fleißiges, regelmäßiges Training, Teilnahme an 

den verschiedensten Wettkämpfen, sowie Trainingslagern, 

bereiten sie sich auf die anstehenden Saisonhöhepunkte 

vor. Darüber hinaus tragen Aktivitäten, wie die jährliche 

Radfreizeit im Mühltal, Familienwochenenden und unsere 

Weihnachtswanderung zur Teambildung bei.

Schülertriathleten des TSV 1880
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TSV 1880 Gera-Zwötzen 
Jugend voran!

Auch dank der tollen Vorarbeit der Trainer und Verant-

wortlichen im Schülerbereich umfasst die Trainingsgruppe 

Jugend unseres Vereins inzwischen in voller Stärke etwa 

20 Sportler. Noch nie in der Geschichte der Abteilung Tri-

athlon des TSV waren so viele Athleten in diesem Alters-

bereich vertreten. Doch nicht nur die Anzahl der Aktiven 

ist hoch, sondern auch die erreichten Erfolge und Leistun-

gen der letzten Jahre sind bemerkenswert. Als absolutes 

Highlight des vergangenen Jahres ist natürlich die erste 

Einzelmedaille bei einer Jugend-DM für unseren Verein 

durch Stig Rudolph zu verzeichnen, auch konnten weitere 

Medaillen in der Mannschaftswertung Triathlon und Du-

athlon bei den DM gesammelt werden. Weiterhin konnten 

auch viele Erfolge bei lokalen Läufen erzielt werden. Sogar 

„sportartenfremd“ wurden Titel geholt bei den Thüringer 

Meisterschaften im Schwimmen oder in der Leichtathletik. 

Auch sind erstmals 3 jugendliche Sportler unseres Vereins 

Mitglieder des Landeskaders Triathlon, was der Abteilung 

Triathlon auch den Status eines Nachwuchsleistungszent-

rums einbrachte. So sind intern nun einige Vorbilder auch 

für die jüngeren Sportler*innen entstanden, die frisch in 

die Trainingsgruppe hochgerutscht sind und in den nächs-

ten Jahren aus den Schülergruppen es noch tun werden.

TSV 1880 Gera-Zwötzen
Unsere Erwachsenen der Abteilung Triathlon

Auch im Erwachsenenbereich gibt es zahlreiche Trainings-

möglichkeiten. Neben den sieben Schwimmzeiten mit „ge-

genseitiger Rücksichtnahme“ gibt es zweimal die Woche 

unter Anleitung ein Training für ambitionierte Altersklas-

sen Sportler*innen im Hofwiesenbad. Für alle die noch 

nicht die Kraultechnik beherrschen wird immer montags 

durch einen fachkundigen Schwimmtrainer das Kraulerler-

ner-Training angeboten.

Für Einsteiger bietet sich auch das Lauftraining am Don-

nerstag an. Hier ist es, unter Anleitung einer Übungslei-

terin möglich, sich zielgerichtet zu steigern und an der 

Ausdauer zu feilen. Gleichzeitig findet für erfahrene und 

ambitionierte Läufer*innen auch ein Training bei einem 

C – Trainer Triathlon statt. Hier kann sich gezielt auf den 

Saisonhöhepunkt vorbereitet werden bzw. immer neuen 

Herausforderungen im Training gestellt werden.

Auch für die Körperstabilität und die Kraftausdauer bietet 

die Abteilung mit Yoga und Krafttraining eine Möglichkeit 

des gemeinsamen Trainings. So wissen auch unsere Mas-

ters des Regionalligateams die sehr guten Trainingsbedin-

gungen zu schätzen.

Da das Lauftraining am Donnerstag 
parallel mit den Kindern und Jugend-
lichen stattfindet, eignet sich das Trai-
ning bestens für die Eltern unserer 
Triathlonkids.

Jugendförderung beim TSV 1880 Ideal auch für Einsteiger



00 : 00 : 1100 : 00 : 10

TSV 1880 Gera-Zwötzen 
Plötzlich Weltmeisterin?! – 
Emmi erzählt, was ihr in Hamburg durch den Kopf ging

Das dachte ich mir im Vorhinein zu meinem Start in Ham-

burg bei der Weltmeisterschaft der Altersklassen. Ich woll-

te neue Erfahrungen sammeln und den Triathlonsport 

auch von einer etwas anderen Seite kennenlernen. Das 

Briefing mit der deutschen Mannschaft und die darauffol-

gende Länderparade waren die erste vielversprechende 

Einstimmung auf das kommende Event. Die Stimmung war 

von Beginn an ansteckend und machte Bock auf den Wett-

kampftag.

 Als ich an der Startlinie stand, hatte ich keine Ahnung, was 

auf mich zu kam. Klar, war es „nur“ ein Triathlon, den ich 

schon viele Male zuvor erfolgreich absolviert hatte. Doch 

mein erstes internationales Rennen war an vielen Stellen 

eine neue Erfahrung. Zunächst im Deutschland-Einteiler 

an den Start zu gehen und vorher darüber nachdenken 

zu müssen, wie man Anweisungen in der Radgruppe auf 

Englisch gibt, war ein merkwürdiges Gefühl. Zudem kannte 

ich kaum jemanden der Konkurrentinnen, sowie das nor-

malerweise in der doch kleinen Triathlon-Community in 

Thüringen oder mittlerweile auch in der Bundesliga der 

Fall ist. Ich konnte nicht abschätzen, was am Ende für eine 

Platzierung neben meinem Namen auftauchen würde, und 

so ging ich einfach ganz offen an das Rennen heran. Glück-

licherweise kam ich in der ersten Gruppe aus dem Wasser 

und musste nicht wie gewohnt, das Feld von hinten auf-

rollen. Zusammen mit meiner Teamkollegin und Freundin 

Sophie aus meinem Bundesliga Team bestritt ich die Rad-

strecke von vorne weg. Erst auf der Laufstrecke konnte ich 

den Vorsprung zu allen vergrößern und fing langsam an 

zu realisieren, was abging. Nach einem Gänsehautmoment 

auf der Zielgerade wurde ich mit Mikrofon und Kamera 

überfallen und gab ein Interview, in dem meine Verwirrung 

und Adrenalinpegel klar spürbar waren.

 

Die Atmosphäre auf der Strecke war super und die vielen 

Nachrichten auf meinem Handy überwältigend und doch 

fiel es mir schwer den Titel nach dem Rennen zu realisie-

ren. Es kam so überraschend, wobei ich es mir im Vorhinein 

nicht einmal traute, das bestmögliche Resultat vorzustel-

len. Und dann war es Fakt. Es dauerte ein paar Tage, bis ich 

meine Leistungen in der Bundesliga und den Wettkampf in 

Hamburg differenziert betrachten konnte und so die Situ-

ation für mich einordnete.

 

Ich bin unglaublich dankbar, stolz und froh, diese Erfah-

rung gemacht haben zu dürfen. So froh, dass ich vor habe 

im Oktober diesen Jahres erneut bei der WM in Torre-

molinos/Malaga an den Start zu gehen. Bis dahin stehen 

Bundesligarennen mit dem Dresdner Spitzen Team Mittel-

deutschland und ein paar regionale Wettkämpfe an.

Vielen lieben Dank an meine Familie, Trainer und Trainer-

innen, Freunde und Mitstreiter. Ohne euch wäre ich nicht 

die Person, die ich heute bin. Mal sehen, wohin mich mein 

Weg die nächsten Jahre verschlägt; was bleibt sind meine 

Wurzeln im TSV 1880 Gera-Zwötzen, für die ich für immer 

dankbar sein werde.

Emmi

“ Wenn die Weltmeisterschaft  	
   schon einmal im eigenen 
   Land ist, muss man die 
   Chance einfach nutzen. “
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ALLES MUSS ICH SEHEN -
ROCKABILLY
Das Varieté im extravaganten 
Spiegelzelt
12.09.2024 bis 03.10.2024 in Gera

1956, wir befi nden uns in “Danny‘s Diner“ an der Route 61. An der 

Tankstelle gegenüber werden die letzten Wagen des Tages be-

tankt. Die Kellner servieren Milchshake und Fries. Die Sonne 

ist untergegangen und die Gäste sind gekommen, um sich 

zu amüsieren...

Nach dem „Varieté zu Otto Dix“ und „Nachtgestalten“ geht 

es von den Goldenen Zwanzigern in die Fifties, mit Haartolle, 

Petticoat und kreisenden Hüften. Eine Rock’n’Roll-

Band heizt dem Publikum ein, es wird getanzt 

und gefeiert. Fabelhafte Artisten treten 

dazu ganz im Stil der Zeit auf und die 

Zuschauer können die großen Hits der 

Fünfziger mitsingen.

Im dritten Jahr von ALLES MUSS ICH SEHEN 

kommt eine Show, wie wir sie im Spiegelzelt 

in Gera noch nicht erlebt haben, von Anfang bis 

Ende farbenfroh, energiegeladen und aufgekratzt. Und 

das Beste: Die Besucher sind mitten im Geschehen. Wer 

sich also selbst in Schale werfen möchte, darf das gerne 

tun. Pomade und Pünktchenkleid - alles kann, nichts muss!

Alle Showtermine und Tickets online hier: 
www.allesmussichsehen.de
oder im Pressehaus der OTZ in Gera und Jena 
sowie in der Gera-Information

Ein Produktion von DAKE

IMPRESSIONEN
2022 - Das Varieté zu Otto Dix

IMPRESSIONEN
2023 - Nachtgestalten

KULTUR GERMEINSAM ERLEBBAR MACHEN
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Sportfotograf Petko Beier ist wie in den letzten Jahren wieder bei uns 
im Einsatz. Mit seinem Schwerpunkt Triathlon zählt er zu Deutschlands 
erfahrensten Fotografen in seinem Metier.

Wir freuen uns sehr, dass er weitere Kollegen mitbringt und mit seinem 
Team für uns und Euch umfangreiche Fotodienstleistungen erbringt.

Vielleicht sieht man ja Dein Foto auf dem nächsten Cover oder auf der 
Webseite vom Powertriathlon.

Euer Datenschutz ist 
uns wichtig! 

Wir und unsere Fotografen 
respektieren, wenn Ihr nicht 
fotografiert werden möchtet. 
Gebt den Fotografen dies zu 
erkennen, und sie werden 
darauf verzichten.

Emotionen in Bildern

Ihr und der Powertriathlon in Profi-Fotos

00 : 00 : 15

Firmenstaffeln - Fotos für werbliche Nutzung
	 professionelle Bilder Ihrer Mitarbeiter beim Wettkampf

	 zeigt wie sportlich Ihre Firma ist

	 kann für Mitarbeiter Akquise also auch zur Stärkung der 
	 Arbeitgeber Marke dienen

	 Jede Agentur kann diese sofort für Kampagnen verwenden

	 nie wieder unpersönliche allgemeine Stock-Fotos für eine 	
	 authentische Arbeitgeber Marke

	 die Bilder zeigen einen hohen Grad an Emotionen

	 erfragen Sie Ihr direkt auf Ihren Bedarf zugeschnittenes 	
	 Paketangebot für Ihre werbliche Nutzung - durch die 
	 Zusammenarbeit mit dem Powertriathlon ist eine sehr 
	 preisgünstige Kalkulation, oder auch gezielte 
	 Shootings möglich.

weitere Informationen und Kontakt:
www.pebe-sport.de
petko.beier@pebe-sport.de

Unser besonderes Bonbon für Euch – 
drei Finisherfotos inklusive.

Es werden von jedem von Euch Fotos in allen drei Disziplinen 
und beim Zieleinlauf gemacht. Die Fotos könnt Ihr Euch in den 
Tagen nach dem Powertriathlon direkt unter 
www.pebe-sport.photos anschauen, auswählen und bestellen. 
Drei Fotos Eurer persönlichen Wahl sind als Leistung in Eurem 
Startgeld enthalten (ausgenommen Liga-Wettkämpfe). 

Eure Fotos findet Ihr zeitnah unter:

www.pebe-sport.photos

Wenn alle Fotos vollständig aufgearbeitet und verfügbar sind, 
wird Euch eine persönliche eMail an die von Euch in der An-
meldung angegebenen eMail-Adresse mit einem persönlichen 
Gutscheincode zugesandt. Weitere Fotos über die Gratisfotos 
hinaus sind kostenpflichtig bestellbar.
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Mangel an Material und Kapazitäten führ-
ten im Laufe der 70er und noch bis zur 
Wende 1989 zu Problemen bei Reparatu-
ren und Werterhaltung im Bestand. Mit 
dem 1990 in Kraft getretenen Genossen-
schaftsgesetz bestand auch wieder die 
Selbstbestimmung. Aus der AWG „Union“ 
wurde die Wohnungsbaugenossenschaft 
UNION eG, die zum damaligen Zeitpunkt 
über 104 Objekte mit insgesamt 3544 
Wohneinheiten verfügte.

Die darauffolgenden Jahre standen bei 
der UNION im Zeichen der komplexen 
bzw. Teilmodernisierung. 1997 zog die 
Geschäftsstelle an den jetzigen Firmensitz 
in der Schenkendorfstraße 28. 1998 be-
gannen die Baumaßnahmen für die zum 
damaligen Zeitpunkt erste und einzige 
Servicewohnanlage Geras in der Schen-
kendorfstraße 19. Bis 2002 wurde diese 
Servicewohnanlage noch um das Gebäude 
der Schenkendorfstraße 21 und der darin 
integrierten Begegnungsstätte erweitert.

Mit der Komplexsanierung der Karl-Wet-
zel-Straße 2-4 wurde 2001 eine zweite Be-
gegnungsstätte eröffnet und eine weitere 
neue Service-Leistung der UNION realisiert: 
die Concierge-Betreuung. 2003 wurde die 
Franz-Stephan-Straße 18-38 komplex sa-
niert. 

2000ab
JAHR

2014ab
JAHR

2018ab
JAHR

2006ab
JAHR

2006 vergrößerte die UNION die Ser-
vicewohnanlage der Schenkendorfstra-
ße um das Haus Nr. 23. Ebenfalls 2006 
startete das große Gemeinschaftsvorha-
ben „Birkenpark“ der drei großen Geraer 
Wohnungs(bau)genossenschaften Neuer 
Weg, Glück Auf und UNION. Im August 
2011 eröffnete die UNION im Geraer Stadt-
teil Lusan die Bewegungswelt UNIONpark. 

2014 wurde die Begegnungsstätte in der 
Karl-Wetzel-Straße 2-4 umfangreich reno-
viert und erhielt den Namen „Karli zwei“. 

Im Juni 2016 fanden in der Begegnungs-
stätte der Schenkendorfstraße 21 nach 15 
Jahren umfangreiche Renovierungsarbei-
ten statt. Bei der Wiedereröffnung erhielt 
das Objekt den Namen „einundzwanzig“.

Von 2018 bis Frühjahr 2020 erfolgte ein 
großes Sanierungsprojekt in der Rudolstäd-
ter Straße 13-23. Hierbei wurden insge-
samt 45 Wohnungen umfangreich moder-
nisiert und barrierefrei umgebaut. 

Seit vier Jahren lässt die UNION sukzessi-
ve in ihrem Bestand Aufzüge anbauen. So 
konnten in dieser Zeit bereits fünf neue 
Aufzüge an der Karl-Wetzel-Straße 18-26, 
fünf an der Karl-Wetzel-Str. 28-36 und 12 
an der Kretschmerstraße 1-23 in Betrieb 
gehen und damit den Ansprüchen der im-
mer älter werdenden Geraer Bevölkerung 
gerecht werden.

Wohnungsbaugenossenschaft UNION eG 
Schenkendorfstraße 28 I 07548 Gera I T 0365 7344-0 I wohnen@wbg-UNION-gera.de I www.wbg-UNION-gera.de

Seit 1997 Firmengebäude in 
der Schenkendorfstraße 

Rudolstädter Stra
ße

13
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Bewegungswelt UNION
Park

Am 13. Mai  1954 gründen 32 Woh-
nungssuchende aus neun Geraer Betrie-
ben die erste Arbeiterwohnungsbauge-
nossenschaft (AWG) mit dem Namen 
„Union“. Das erste Richtfest der AWG 
„Union“ wird am 21. Dezember 1954 in 
der Gagarinstraße 65-67 (damals noch 
Agnesstraße) gefeiert. Die Genossenschaft 
zählt Ende 1954 bereits 125 Mitglieder.

Seit 2016 ist die Wohnungsbaugenossenschaft UNION eG Hauptsponsor und Namensgeber des Powertriathlons. 
Am 13. Mai 2024 feiert die Genossenschaft ihren 70. Geburtstag. Als älteste Wohnungsbaugenossenschaft in Gera 
hat die UNION zahlreiche, bewegende Zeiten durchlebt. Im Mittelpunkt stand dabei immer das Wohl der Mitglieder 
und nicht die Gewinnmaximierung. Dieser genossenschaftliche Gedanke ist heute noch so aktuell wie damals.  
Nicht umsonst wurde die Genossenschaftsidee 2017 in die repräsentative Liste der UNESCO zum immateriellen 
Weltkulturerbe aufgenommen.

Auch die UNION präsentiert sich heute moderner und jünger denn je. An dieser Stelle werden wir die letzten 70 Jahre 
einmal Revue passieren, um zu zeigen, wie Genossenschaft immer(noch) gehen kann.    

50
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60
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er

70
JAHRE

er

Mit Beginn der 60er Jahre setzte mit der 
Plattenbauweise die Industrialisierung im 
Wohnungsbau ein und damit wuchs auch 
das staatliche Reglement. Die Eigenleistun-
gen wurden zunehmend in Betrieben oder 
öffentlichen Einrichtungen erbracht, die 
dann der AWG als Lohnanteile auszahlten.

Ab Mitte der 70er Jahre entstand in Gera 
das Neubaugebiet Lusan. Dort bekam die 
AWG 1974 die ersten 156 Wohneinhei-
ten zugewiesen. 1975 wurden die ersten 
Wohneinheiten in der Birkenstraße, Ahorn-
straße und Eichenstraße übergeben. Dem 
folgten in den darauffolgenden Jahren wei-
tere Objekte, wie die Zeulenrodaer Straße 
11-25, Jenaer Straße 1-37, Lobensteiner 
Straße 1-37, O.- Worms-Straße oder O.- 
Rothe Straße 2-4 und 6-8. 1978 wurde die 
Beethovenstraße 9 zum neuen Geschäfts-
gebäude der AWG. 

Gemeinsam gewohnt

Im ausgebauten Dachboden  der WEMA 
Union (4+5 Bogenfenster von links) 
bezieht die AWG ihr erstes Domizil.

In den 70er und 80er Jahren 
schossen in Gera Lusan die 
Neubaublöcke wie Pilze aus 
dem Boden.

Beginn der Plattenbauweise 
an der Scheibe

Bau Gagarin
str

aße 65
-6
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In diesem Jahr, dem 70. Jubiläumsjahr, startet die WBG 

UNION als Hauptsponsor des Powertriathlons mit einer 

eigenen Challenge, der UNION Challenge, und hebt damit 

die Zusammenarbeit inhaltlich auf eine neue Stufe.  Bei 

dieser Challenge werden die Teilnehmenden jährlich neu 

herausgefordert und angestachelt. So soll mit Augenzwin-

kern ein kleiner Wettstreit im Wettkampf stattfinden und 

es untermauert die Sportlichkeit samt Ambitionen unseres 

Hauptsponsors. Zu gewinnen sind dabei zukünftig immer 

neue Startplätze.

Die diesjährige UNION Challenge wird auf der Olympischen 

Distanz ausgetragen. Dabei fordert die WBG UNION die Ein-

zelstarter.innen auf dieser Distanz mit einem „WBG UNION 

All-Star-Team“ heraus. Vorstand Thomas Fritz lässt es sich 

nicht nehmen, selbst an den Start zu gehen und hat sich für 

ein „WBG UNION All-Star-Team“ Unterstützung aus Sportlern 

geholt, die die WBG UNION neben dem Powertriahlon in den 

vergangenen Jahren gesponsert hat. So gehen für die WBG 

UNION All-Star Staffel an den Start Robin Schneider (Schwim-

men), Thomas Fritz (Rad) und Eric Hildebrandt (Laufen). 

 

Die Herausforderung:

Jeder der Teilnehmenden, der vor dieser Staffel ins Ziel 

kommt, erhält einen freien Startplatz für den Powertriathlon 

2025. Wetten über die Anzahl der Starter.innen, die vor der 

Staffel ins Ziel kommen, dürfen in Verbindung mit Vor- und 

Zunamen auf einem Zettel am Stand der WBG UNION abge-

geben werden. Auch hier werden kleine Preise verlost.

Und mit Blick auf den Powertriathlon 2025 kann schon jetzt 

gesagt werden: „Die Firmenstaffeln sollten sich warm an-

ziehen!“

Die WBG UNION – 
Startet mit eigener Challenge

UNION Challenge 
WBG Wettkampf 
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Vom Kindertraining zum 
Streckenverantwortlichen

Der Untermhäuser Martin Steinhäuser (55) genießt beim 

Powertriathlon Heimspielatmosphäre Gera. Wie viele Hel-

fer im Organisationsteam hat auch Martin Steinhäuser den 

Weg zum Geraer Powertriathlon über die eigenen Kinder 

gefunden. Einst unterstützte Martin Steinhäuser das Kin-

dertraining von Ingo Kuschicke in der Untermhäuser Otto-

Dix-Schule. Bis zu 40 Kids hatten dort ihren Spaß an der 

Bewegung. Die Halle platzte fast aus allen Nähten. Grund 

genug für Martin Steinhäuser, sich aktiv einzubringen, eine 

Übungsleiter-Ausbildung zu absolvieren und das Kinder-

training in der Lusaner Wilhelm-Busch-Grundschule zu 

übernehmen. „Ich komme aus der Läuferszene, bin fürs 

Laufen praktisch prädestiniert. 2017 war ich zum ersten 

Mal beim Powertriathlon dabei. Damals ging es darum, 

die Zelte aufzubauen, Absperrungen zu errichten und 

Beschilderungen anzubringen. Im Wettkampf war ich zu-

dem der Radvorfahrer“, erinnert sich Martin Steinhäuser, 

der inzwischen für die Laufstrecke im Gelände des Geraer 

Stadtwalds zuständig ist. „Die Strecke ist schon anspruchs-

voll. Da sind einige Höhenmeter zu absolvieren“, weiß der 

55-Jährige, der vor dem Rennen auch für die Einweisung 

der Helfer und Streckenposten zuständig ist.

 

Im Vorjahr fehlte Martin Steinhäuser. Sein Sohn hatte Ju-

gendweihe. Während sich Sohn Arthur mittlerweile dem 

Kraftsport verschrieben hat, kehrt Martin Steinhäuser 

in diesem Jahr an die Strecke zurück. Der Landschafts-

finde ich auch die relative Nähe zum Stadtzentrum. Oft fin-

den Wettkämpfe in anderen Orten doch arg abseits statt. 

Das ist in Gera anders“, sagt Gudrun Popp, die auch für die 

abgesperrte Radstrecke Pluspunkte verteilt.

Als faszinierend empfindet es die 61-Jährige, bei der Vor-

bereitung des Powertriathons dabei zu sein. „Das dauert 

Monate. Jeder hat seine Aufgabe. Alles greift wie Zahnräder 

ineinander. Funktioniert nur eines nicht, ist der Gesamter-

folg gefährdet“, weiß Gudrun Popp. Auf ihrem Gebiet der 

Siegerehrungen sieht sie sich von allen Seiten unterstützt. 

Gerade die WBG Union, der dm-Markt, die Energieversor-

gung Gera und die IKK Gera helfen seit vielen Jahren. Ab 

Sonntag Mittag wird es immer ernst. Dann ballen sich die 

Siegerehrungen, wenn die Erstplatzieren des Powertriath-

lons, der Nachwuchs-, Jedermann- und Staffelrennen aufs 

Podest gerufen werden. „Aber wir sind nicht nur für die Sie-

gerehrungen zuständig, sondern auch zur Auskunftsstelle 

für die Anliegen der Teilnehmer geworden. Mal wird eine 

Kopfbedeckung, mal ein Startnummernbans oder Sicher-

heitsnadeln gebraucht“, erinnert sich Gudrun Popp, die von 

den eigentlichen Wettkämpfen nicht viel mitbekommt. 

Den Start in der Schwimmhalle verfolgt sie persönlich, 

auch den ersten Wechsel auf die Räder. Dann ist sie am 

Treppchen gefordert. Als der Powertriathlon noch an einem 

Tag durchgezogen wurde, reichte es meist, am Sonnabend 

Vormittag vor Ort zu sein. Inzwischen ist der Zeitaufwand 

größer. Mit ihrem Ehemann sitzt Gudrun Popp meist schon 

an den Abenden in der Woche vor dem Wettkampf daheim 

am Küchentisch, um die Sachen für die Siegerehrung zu-

sammenzupacken. „Auch wenn sich eine gewisse Routine 

entwickelt hat, mag ich kein Chaos“, sagt sie und freut sich 

darüber, dass auch immer wieder Geraer Triathleten auf 

ihrem Podest stehen. „Robin Schneider, Katrin Puth, Emily 

Lucy Köpper - das waren und sind Aushängeschilder für 

unseren Triathlon-Nachwuchs. Das Lokalkolorit ist wichtig, 

um die jungen Triathleten an den Verein zu binden. Das 

wird auch in Zukunft so sein“, hofft Gudrun Popp, die schon 

dem ersten Start am 1. Juni um 14.30 Uhr entgegenfiebert.  

 

Der aus der Laufszene kommende Martin Steinhäuser ist 

beim Powertriathlon der Streckenverantwortliche im 

Geraer Stadtwald. (Foto: Jens Lohse)

Unsere treuen Helfer 
Vorstellung Helfer beim Powertriathlon

den Siegerehrungen mit, übernahm später gar die Verant-

wortung für die Zeremonien. „Der Verein hat Theo immer in 

allen Belangen unterstützt. Da wollte ich etwas zurückge-

ben“, verrät Gudrun Popp, die viele Jahre auch die Bestellung 

der einheitlichen Vereinsbekleidung übernommen hat.

 

Als ihr Sohn Theo noch selbst beim Powertriathlon dabei 

war - inzwischen konzentriert er sich aufs Laufen - fieberte 

auch seine Mama immer an der Strecke mit. „Theo war oft 

vorn mit dabei, konnte die Olympische Distanz aber nie für 

sich entscheiden. Mal war er nach einer Radpanne am Bo-

den zerstört, mal hatte er mit der Ernährung Probleme. In 

zwei Stunden Wettkampf kann viel passieren. Das hat er und 

damit auch wir oft am eigenen Leib erfahren“, erzählt die 

61-Jährige, die als Teamleiterin in der Qualitätssicherung 

der Jenaer Nexus AG fungiert, die innovative Software-Lö-

sungen für Krankenhäuser entwickelt. Seit 1999 ist sie dort 

angestellt. Selbst hat sie nie eigene Triathlon-Ambitionen 

gehegt, wenngleich Gudrun Popp schon das eine oder an-

dere Mal bei einem Einsteiger-Triathlon in Jena oder Erfurt 

aktiv dabei war. „In der Freizeit bin ich mit dem Fahrrad 

unterwegs, gehe wandern“, berichtet sie über die „triathlon-

freie“ Zeit.

Das Wochenende des Powertriathlons ist freilich alljährlich 

ausgebucht. „Ich finde es gut, dass das Schwimmen wette-

runabhängig im Hofwiesenbad ausgetragen werden kann. 

Das macht die Sache besser planbar - für die Sportler und 

für die Organisatoren. Als Vorteil des Powertriathlons emp-

Das Lokalkolorit ist wichtig

Über ihren Sohn war sie zum Triathlon gekommen - und 

blieb. Als Theodor Popp sich als Jugendlicher nach einer An-

frage von Cornelia Geldner den Triathleten des TSV 1880 

Zwötzen anschloss, nachdem er sich zuvor als Wasserballer 

und Werfer in der Leichtathletik ausprobiert hatte, da war 

auch Mama Gudrun Popp nahe dran am Verein. Während er 

seinen ersten Triathlon mit Mountainbike und langen Sa-

chen in Angriff nahm, half auch Gudrun Popp bei den Tri-

athleten des TSV 1880 Zwötzen mit. Ohne lange zu überle-

gen, willigte sie ein und ist seitdem fester Bestandteil der 

großen Zwötzener Triathlon-Familie. Seit 2009 hilft sie bei 

Die 61-jährige Gudrun Popp zeichnet sich beim Geraer 

Powertriathlon seit vielen Jahren für die Siegerehrungen 

verantwortlich. (Foto: Jens Lohse)
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Gestalte mit -
 Steig ein bei KAESER!

www.kaeser.com

Unser dynamisches und stark wachsendes Familienunternehmen Kaeser Kompressoren ist einer der weltweit führenden Anbieter von Kompressoren 
und Produkten der Drucklufttechnik. Wir beschäftigen weltweit ca. 8000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und sind durch ein eigenes Vertriebs- und 
Servicenetz sowie exklusive Partnerfirmen global in mehr als 140 Ländern aktiv. Produkte der Drucklufttechnik werden in allen produzierenden Unter-
nehmen aller Branchen eingesetzt.

nennen kann. „In unserer Triathlon-Abteilung kümmere ich 

mich auch um die nichtsportlichen Aktivitäten, wie Jubi-

läen, Vorstandswahlen oder Geburtstage. Man kommt mit 

vielen Leuten ins Gespräch. In der Corona-Zeit bin ich von 

Tür zu Tür gezogen und habe den Trainern und Engagierten 

persönlich ein kleines Dankeschön, für die geleistete Ar-

beit, vorbei gebracht. Das hat viel positives Feedback nach 

sich gezogen, war oft rührend“, berichtet Margit Rockstroh, 

die mit ihrem Mann in Bad Klosterlausnitz zu Hause ist. 

Trotz der vielen Jahre beim Powertriathlon ist die Aufre-

gung im Vorfeld nicht gewichen. „Es ist immer wieder an-

ders. Im Zielbereich verfügen wir über ein großes Helfer-

team, können auch den einen oder anderen kurzfristigen 

Ausfall kompensieren. Nach dem ersten Wettkampf setzt 

meist eine Beruhigung ein“, so Margit Rockstroh, die beim 

Zieleinlauf fast immer in zufriedene, aber auch erschöpfte 

Triathleten-Gesichter blickt. Nur einmal hat es in all den 

Jahren einen medizinischen Notfall gegeben, der aber 

auch gut ausgegangen sei. Positiv berwertet die 66-Jäh-

rige die Entscheidung, am zweitägigen Powertriathlon 

festzuhalten. „Sonst sind die Kinder-Wettkämpfe immer 

etwas untergegangen. Außerdem ist alles etwas entspann-

ter, kann man den Sonnabend als Testwettkampf nutzen“, 

sagt sie und hofft darauf, dass die zuschauerfreundlichen 

Bedingungen in Gera sich nicht nur für die Sportler als mo-

tivierend erweisen, sondern auch wieder für einen großen 

Besucherandrang beim 28. Geraer Powertriathlon sorgen. 

Unsere treuen Helfer 
Vorstellung Helfer beim Powertriathlon

Familiäre Bindungen scheinen beim Triathlon von großer 

Bedeutung zu sein. Das hat auch Margit Rockstroh erfah-

ren, die íhren Ehemann Jürgen 1994 kennenlernte. Jürgen 

Rockstroh, der bis Dezember 2022 16 Jahre lang dem 

Thüringer Triathlon-Verband vorstand, hatte sich schon zu 

DDR-Zeiten dem damals noch in den Kinderschuhen ste-

ckenden Ausdauer-Dreikampf verschrieben. 1995 wurde 

auch sie Mitglied beim TSV 1880 Zwötzen, auch wenn sie 

anfangs noch keine Wettkämpfe bestritt. Das änderte sich 

aber schnell. Auch heute noch ist sie aktiv, liefert sich in 

der Altersklasse Ü 65 mit Edith Kowalski (Triathlon Gera) 

und Monika Fricke (Apolda) packende Auseinandersetzun-

gen. „Ich will keine Rekorde mehr brechen. Aber solange 

es mir Spaß macht und es mir hinterher gut geht, mache 

ich das“, sagt die 66-jährige Rentnerin, die mit dem Begriff 

„Triathlon-Oma“ kein Problem hat. Im Mai bereitete sie sich 

auf den Halbmarathon beim Rennsteiglauf vor. Auch einen 

Marathon hat sie schon bestritten. „2007 war das in Berlin. 

Ich wollte unbedingt mitmachen. In der riesigen Menge 

hat man die vielen Kilometer kaum gespürt“, erinnert sie 

sich, die sich in ihren besten Triathlon-Zeiten an die Olym-

pische Distanz gewagt hatte. „Mehr wollte ich aber nie“, 

sagt Margit Rockstroh. 

In den Geraer Powertriathlon sei sie über die Jahre durch ih-

ren Mann mehr oder weniger reingerutscht, habe zunächst 

hier und da geholfen, wo Not an der Frau war. Inzwischen 

ist sie fester Bestandteil des Organisatorenteams, zeichnet 

für den Zieleinlauf und die Helferaquise verantwortlich. 

Zuverlässige Helfer zu fi nden, gestaltet sich zunehmend 

als schwierig. „Vor Jahren war die Bereitschaft größer. Jetzt 

gehen die Meldungen eher zurückhaltend ein. Es kommen 

wenig neue Leute hinzu“, hat Margit Rockstroh ausge-

macht. Auch als Lückenfüllerin ist sie sich nicht zu schade. 

Als in diesem Jahr die bestellten Finisher-Medaillenbänder 

beim Verein ankamen, setzte sie sich selbst an die Nähma-

schine, um diese alltagstauglich zu gestalten. „Als Rentne-

rin habe ich doch Zeit“, sagt sie. Mit großer Begeisterung 

hat sie sich seit 2021 der Vorschulsprt-Trainingsgruppe in 

Untermhaus verschrieben. „Es gab nicht genug Trainer. Also 

habe ich ausgeholfen. Ab drei Jahren kommen die Kids in 

die Turnhalle. Das ist so süß. Seitdem bin ich dabei“, erzählt 

Margit Rockstroh, die auch für eine Laufeinsteiger-Gruppe 

zuständig ist, die sie nach einer eigenen Operation zur 

Rehabilitation ins Leben rief. „Die Gruppe ist zwar kleiner 

geworden. Viele Rentner sind dabei, für die es darum geht, 

sich gesund zu halten und gleichzeitig Kontakte zu pfl e-

gen“, sagt die 66-Jährige, die ihre Aktivitäten kaum alle be-

planer im Thüringer Landesamt für Bodenmanagement 

und Geoinformation bleibt dem Powertriathlon treu. Aus 

Sömmerda stammend, verschlug es ihn schon 1997 nach 

Gera, wo er inzwischen in Untermhaus zu Hause ist, beim 

Wettkampf quasi Heimspielatmosphäre genießt. „Lange 

Zeit war ich im Geraer Laufcup unterwegs. Einen Triathlon 

habe ich aber noch nie selbst mitgemacht“, verrät Martin 

Steinhäuser, der davon fasziniert ist, wie sich die Sportler 

in drei völlig verschiedenen Disziplinen verausgaben und 

sich durchbeißen, auch wenn es wehtut und sie über ihre 

Belastungsgrenzen gehen müssen. Der 55-Jährige freut 

sich, Bestandteil der großen TSV-Triathlonfamilie zu sein, 

die darum kämpft, die Fahne des Powertriathlons in der 

Stadt hochzuhalten. „Es ist nicht einfach. Es gibt viele Un-

wägbarkeiten. Schon das Wetter hat man nicht in der Hand, 

muss bei Hitze zum Beispiel kurzfristig mit zusätzlichen 

Verpfl egungsstellen reagieren. Das hatten wir alles schon“ 

erinnert sich Martin Steinhäuser, dem es an der Strecke nie 

langweilig wird. „´Jeder Wettkampf ist anders. Man wech-

selt den Standort, ist mit anderen Partnern eingeteilt. So 

lernt man immer wieder neue Blickwinkel kennen“, ergänzt 

er und empfi ndet es als Lohn seiner Mühen, wenn die in 

Gera startenden Triathleten ihre Erwartungen erfüllt be-

kommen und gern im nächsten Jahr wiederkommen.

Die Triathlon-Oma aus Bad 
Klosterlausnitz Margit Rock-
stroh (66) schaut nach dem 
Zieleinlauf in zufriedene, aber 
auch erschöpfte Gesichter

Immer gut gelaunt: Margit Rockstroh ist seit Jahren beim 

Powertriathlon für den Zieleinlauf zuständig. 

(Foto: Jens Lohse)
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GRÖSSTE
KLEINSTADT
DER
WELT
Die Mischung macht‘s. Es sind die kleinen 

Dinge, die unser schönes Gera zu einem 

Herzensort machen. Die kleinen Orangen, 

die im Küchengarten wachsen, der goldene 

Engel der auf dem Theater-Portal thront oder 

die liebevollen Details an den Fassaden neu 

restaurierter Gebäude. Besuchermagnete 

gibt es unzählige – die herrschaftlichen 

Villen im Stadtzentrum, das beeindruckende 

Theatergebäude, der Küchengarten und die 

Orangerie, der wunderbare Ausblick von unserem 

Stadtschloss Osterstein und unsere kalte Eiche 

in Ernsee. Und die viele Feste, Events und 

Ausstellungen. In Gera gibt es viel zu entdecken, 

alles ist nah beieinander – Großstadtflair und 

Landleben.

Gera kennen und lieben 
lernen? Unsere Entdecker-
Touren in Gera machen es 
möglich! Viel Spaß!
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Entdeckertouren & Guides
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Schlemmen!

Ausflugstipps
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Stadtteile

www.schoenesgera.com



00 : 00 : 26

#schönesGERA

Thüringens Größe 
ist mehr als 
Bratwurst und Klöße.

Ein Thüringen ohne Rostbratwurst können wir uns 

nicht vorstellen, aber wir lieben die kulinarische 

Gourmetreise, die uns die Geraer Gastronomen 

bieten. Sie machen die Tischkultur im schönen 

Gera genauso vielseitig und facettenreich wie die 

Stadt selbst.

Tischkultur

Die Mischung aus traditioneller, moderner und 

internationaler Gastronomie macht das Gersche 

Culinarium aus.

Gaumenfreu(n)de

Es gibt einen neuen Italiener in der Stadt? 

Sie möchten gern Sushi essen, wissen aber nicht 

wo? Wir halten Sie immer auf dem Laufenden. 

Wo? Im Gerschen Culinarium.

Fettbemme trifft auf Entrecôte

Original Thüringer Küche wie von Muttern, das 

beste Sushi der Stadt oder doch die Raffinesse der 

gehobenen internationalen Küche? Wir nehmen 

die Geraer Tischkultur in seiner ganzen Bandbreite 

unter die Lupe und präsentieren in dieser Rubrik – 

online und analog: das Gersche Culinarium.

Hier geht‘s zum 
Gastgeber-Verzeichnis 
in unserem 
#schönenGERA
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Fanmeile 
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DetailAusstellerplan

Strecken- & Ausstellerplan
Powertriathlon 2024

DAS AUSDAUER HATTE!“
„EIN DIAMANT IST EIN STÜCK KOHLE,

Startpunkte Zielgerade

00 : 00 : 2900 : 00 : 28 00 : 00 : 29Ihnen gefällt das Layout? Gerne erstellen wir Ihnen Infografiken, Geschäftspapiere, Broschüren, Flyer und weitere Printprodukte nach Ihren Wünschen.   www.gera-web.de

13

14
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Stadion der
Freundschaft

Hofwiesen-

bad

Biergarten
Osterstein

Hainberg-Weinberg

Streckenplan Swim and Run
Powertriathlon 2024

   
GERAER

STADTWALD

Höhendifferenz: = 120,4 m, stärkste Steigung 11,7 % auf 128 m Strecke.

Jagdhof

5km Runde (Swim & Run) 
Regionalliga Ost

Disziplin 
Laufen

00 : 00 : 30

IKK Meine Familie 
Vom IKK Bonus über den Hautcheck bis zu
U10-, U11- und J2-Vorsorgeuntersuchungen:
ikk-classic.de/meine-familie 

 IHRE
 FAMILIE.
 UNSER
 SCHUTZ.

Start
Ziel
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Kontraste der Architektur - 

eine Reise durch gegensätzliche Baustile

25.08.24

Eine Veranstaltung des

in Kooperation mit der Stadt 

10 - 17 Uhr Eröffnung Markt, Gera

Bändchen-Vorverkauf 
ab 01.08.2024

in der Gera-Information am Markt  
oder in den Gera-Arcaden, Info 1.OG

Große Sprünge
in die Zukunft.

Mit weitreichender Förderung
für den Breitensport.
Weil wir hier zu Hause sind, machen wir uns schon
immer stark für lokale und regionale Sportvereine.
Mehr zu unserem Engagement erfahren Sie unter
sparkasse-gera-greiz.de

Weil’s um mehr als Geld geht.
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WK 1	  14:30 Uhr      Schüler D			   0,05km           1,3km 	 0,2km

WK 2	  14:45 Uhr      Schüler C (weiblich)		  0,1km             2,5km 	 0,4km

WK 7	  16:40 Uhr      Regionalliga Ost (Männer)	 0,7km              	                 ca. 5km	    

WK 6	  16:20 Uhr      Swim and Run	 	 0,5km              	                 ca. 5km         

WK 1	  08:30 Uhr      Regionalliga Ost (Masters)	 0,4km              10km                3,3km        

WK 4	  10:00 Uhr      Powertriathlon &		  1,5km              40km               10km
	                         Powertriathlon-Staffel        

WK 5	  11:30 Uhr       Rookie Triathlon**		  0,4km              10km               3,3km         

WK 6	  12:15 Uhr      Schüler A			    0,4km             10km              1,67km            

WK 10/1	 13:25 Uhr      Sprint Männer bis inkl. AK 50	 0,7km             20km                 5km            

WK 11	  14:25 Uhr      Firmenstaffel		 	 0,4km              20km                5km            

WK 12	  14:45 Uhr      Familienstaffel	 	  0,2km             6,6km             1,67km            

WK 13	  14:45 Uhr      Jedermannstaffel	 	  0,5km             20km                5km            

WK 8&9	 13:00 Uhr      Jugend A / Junioren		   0,7km             20km                5km            

WK 7	  12:45 Uhr      Jugend B		  	 				          

WK 10/2	 13:55 Uhr      Sprint Frauen inkl. Männer ab AK 55  		  	 		

WK 10	  19:00 Uhr      Helfertriathlon*		   0,3km             3km 	   1km
28. Powertriathlon 

WK 3	  15:05 Uhr      Schüler C (männlich)

WK 8	  17:00 Uhr      Regionalliga Ost (Frauen)

WK 2	  09:00 Uhr      Regionalliga Ost (Frauen)					            

WK 9	  17:20 Uhr      Regionalliga Ost (Masters)

WK 3	  09:30 Uhr      Regionalliga Ost (Männer)					            

WK 4	  15:30 Uhr      Schüler B (weiblich)		  0,2km               5km 	   1km
WK 5	  16:00 Uhr      Schüler B (männlich)

Schüler

Olympische Distanz

Rookie-Triathlon** (JG 2004 und älter)

Schüler / Jugend

Sprint

Staffel

Regionalliga Ost - Verfolgungsrennen

1 Bahn á 50m

2 Bahnen á 50m

10 Bahnen á 50m

14 Bahnen á 50m

4 Bahnen á 50m

3 x 0,1km
6 Bahnen á 50 m

2 Runden

4 Runden

Nur Swim 
and Run

Nur Swim 
and Run

8 Runden

5 Runden

1 Runde á 0,2km

1 (gelbe) Runde á 0,4km

1 (Wald) Runde

1 (Wald) Runde

1 (grüne) Runde á 1km

1 (grüne) Runde á 1km

SA
M

ST
A

G
, 0

1.
06

.
SO

N
N

TA
G

, 0
2.

06
.

Wettkampf Startzeit Gruppe Schwimmen Rad Lauf Check In

laufend unter Beachtung 
der Schüler WK

8 Bahnen á 50m

30 Bahnen á 50m

8 Bahnen á 50m

3 Runden á 3,3km

12 Runden á 3,3km

3 Runden á 3,3km

2 (blaue) Runden

2 (blaue) Runden

2 (blaue) Runden

8 Bahnen á 50m

14 Bahnen á 50m

8 Bahnen á 50m

4 Bahnen á 50m

10 Bahnen á 50m

14 Bahnen á 50m

3 Runden á 3,3km

6 Runden á 3,3km

6 Runden á 3,3km

2 Runden á 3,3km

6 Runden á 3,3km

6 Runden á 3,3km

1 (blaue) Runde

3 (blaue) Runden

3 (blaue) Runden

1 (blaue) Runde

3 (blaue) Runden

3 (blaue) Runden

10:45 Uhr – 11:15 Uhr
11:30 Uhr – 12:00 Uhr

12:30 Uhr – 13:00 Uhr
12:45 Uhr – 13:15 Uhr

12:45 Uhr – 13:15 Uhr

13:00 Uhr – 13:30 Uhr

13:00 Uhr – 13:30 Uhr

12:00 Uhr – 12:30 Uhr

08:45 Uhr – 09:30 Uhr

10:30 Uhr – 11:00 Uhr

07:45 Uhr – 08:15 Uhr
08:00 Uhr – 08:30 Uhr
08:00 Uhr – 08:30 Uhr

Startzeiten
01.06. und 02.06.2024

13:00 Uhr – 13:30 Uhr

15:15 Uhr – 15:45 Uhr

13:30 Uhr – 14:00 Uhr
13:30 Uhr – 14:00 Uhr

14:00 Uhr – 14:30 Uhr
14:00 Uhr – 14:30 Uhr

15:45 Uhr – 16:15 Uhr
15:45 Uhr – 16:15 Uhr
15:45 Uhr – 16:15 Uhr

*   Spezial: nur für Helfer des Powertriathlon! 
**  eigener Wettkampf für Einsteiger, „Triathlon – Anfänger“ Beim „Rookietriathlon“ ist keinerlei Zeitfahrmaterial (Zeitfahrrad, Zeitfahrhelm, 
    Scheibenräder, Auflieger usw.) erlaubt. Ein Nichtbefolgen führt zur Disqualifikation. Frauen und Männer starten getrennt. 
    DTU – Startpassinhaber starten bitte beim Sprint – Triathlon / Powertriathlon

Eine gute Planung ist nicht nur beim Powertriathlon wichtig, sondern auch für Ihr Unternehmen! 00 : 00 : 34

00:00:01 Parken
Das Parken ist für alle Athleten und Zuschauer auf dem
Hofwiesenparkplatz möglich. Die Anfahrt hierzu erfolgt 
über Theaterstr. und Küchengartenallee. 
Bitte die Ausschilderung beachten! 

00:00:02 Startunterlagen
Ausgabe am 01. Juni von 12:00 bis 18:00 Uhr und
am 02. Juni ab 7:30 am Hofwiesenparkplatz nahe der
Schwimmhalle.

00:00:03 Wechselzone/Wechselbeutel 
Bei den Wettkämpfen am Sonntag wird es erneut zwei 
Wechselzonen geben. Die Wechselzone 1 - WZ1 (Wechsel 
vom Schwimmen zum Radfahren) befindet sich vor dem 
Hofwiesenbad, während die Wechselzone 2 - WZ2(Wechsel 
vom Radfahren zum Laufen) direkt an den Hofwiesenpark-
platz angrenzt. Den Anweisungen der Helfer und Kampf-
richter ist Folge zu leisten. Beide Wechselzonen sind für 
Nichtteilnehmer komplett gesperrt und werden bewacht. 
Den Wechselbeutel 2 füllst du vor deinem Start mit all den 
Dingen, welche du auf der Laufstrecke benötigst: Lauf-
schuhe usw…. Im Wechselbeutel 1 „BIKE“ verstaust du nach 
dem Schwimmen alle Gegenstände, die du nicht mit zum 
Radfahren nimmst, z.B. Schwimmbrille, Badekappe…  

00:00:04 Check-In
Es muss ein separater Check-In in beiden Wechselzonen 
(am Sonntag) erfolgen. In der WZ1 richtest du deinen Rad-
platz ein und hinterlässt deinen Wechselbeutel 1 „BIKE“. In 
W2 musst du nur deinen Wechselbeutel 2 „RUN“ abgeben. 
Die Beutel werden von unseren Helfern nach Startnum-
mern sortiert, sodass du im Rennen schnell an deine Wett-
kampfutensilien gelangen kannst. ACHTUNG: Es dürfen kei-
ne freien Gegenstände in der Wechselzone zurückbleiben, 
da diese später nicht mehr zugeordnet werden können. Der 
Check-In erfolgt teilweise während der laufenden Wett-
kämpfe. Bitte nimm Rücksicht auf die anderen Athleten 
und achte auf die angegebenen Check-In-Zeiten. (siehe 
Zeitplan) Diese sind für alle Teilnehmer verpflichtend. Bei 
zu späten Check-In droht eine Zeitstrafe oder sogar der 
Ausschluss vom Rennen (DTU – Sportordnung). 

00:00:05 Startnummern-Check
Zu deiner eigenen Sicherheit empfehlen wir, die Rückseite
deiner Startnummer mit deinem Namen, deiner Blut-
gruppe, eventuellen Allergien oder Medikamentenunver-
träglichkeit sowie der Telefonnummer einer Bezugsperson 
zu versehen.

00:00:06 Wettkampfbesprechung
Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung ist für
alle Athleten Pflicht. Es werden aktuelle Informationen
und ggf. Änderungen bekannt gegeben! 

Sie findet jeweils 15 Min. vor dem Start des nächsten 
Wettkampfes am Hintereingang der Schwimmhalle statt.

00:00:07 Zeitmessung
… erfolgt über einen Transponder. Dieser ist am Fußgelenk
zu tragen. Das Tragen des Transponders ist Pflicht – ohne 
Transponder keine Zeitmessung – ohne Zeitmessung 
keine Wertung!

00:00:08 Reglement
Bei den Wettkämpfen der Regionalliga und der Olympi-
schen Distanz ist das Windschattenfahren erlaubt, bei allen 
anderen Rennen besteht Windschattenfahrverbot. Beim 
Radfahren besteht Helmpflicht – ohne Helm kein Rennen. 
Die Startnummer ist beim Radfahren auf dem Rücken und 
beim Laufen vorn zu tragen. Zum Wohle der Umwelt ist auf 
der Radstrecke und auch auf der Laufstrecke das Entsorgen 
vom Müll untersagt und wird mit Disqualifikation geahndet. 

00:00:09 Verpflegung
Auf der Laufstrecke befindet sich eine Getränkestelle.
Im Zielbereich wartet ein reichhaltiges Buffet auf dich.

00:00:10 Erste Hilfe
Wenn du Erste Hilfe benötigst, wende dich an den nächs-
ten Streckenposten oder Helfer. Ärztliche Hilfe wird unver-
züglich zu dir unterwegs sein. Bleibe in jedem Fall an dem 
Punkt, von dem aus das Rettungsteam gerufen wurde.

00:00:11 Check-Out
Der Check-Out befindet sich an der WZ2 in Richtung des 
Hofwiesenparkplatzes. Hier erhältst du sowohl dein Rad 
als auch deine Wechselbeutel 1„BIKE“ & Wechselbeutel 2 
„RUN“. Bitte beachte, dass der Check-Out nur unter Vorlage 
der Startnummer möglich ist. 

00:00:12 Ergebnisse & Urkunden
Die Ergebnisse werden neben dem Eingang an der 
Schwimmhalle ausgehangen und können auf der Webseite 
abgerufen werden. Deine Urkunde kannst du dir über die 
Webseite ausdrucken.

Schüler bis Jugend B aufgepasst!

Beachtet bitte die gültigen Übersetzungslängen für Schü-
ler D bis Junioren, dies erspart lange Wartezeiten beim 
Check-In und ermöglicht eine schnelle Kontrolle durch die 
Kampfrichter.

Checkliste
für Athleten

Wir beraten und planen für Sie Ihre IT-Sicherheit.   www.gera-web.de 00 : 00 : 35

mit Windschattenfreigabe
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Firmenstaffel
Powertriathlon 2024

Gewerbepark Keplerstraße 17-19, 07549 Gera 

Martin Druse Maximilian Schleicher Jens Thieme

Teammotto:

„eiskalt zuschlagen“

www.askion.com

Askion GmbH

Leibnizstraße 65, 07548 Gera 

Teammotto:

„KAESER Kompressoren - 

BeeinDRUCKend in allen 

Disziplinen“  

www.kaeser.de

1 2

21

KAESER Kompressoren SE 

Nutzen Sie die Möglichkeiten der Offi  ce 365 Cloud App Security, damit Ihr Unternehmen sicher und 00 : 00 : 36

Schwimmen Radfahren Laufen

Flurstraße 6, 07586 Kraftsdorf / OT Töppeln

Torsten Seifert Gunnar Pustal Felix Carqueville

Teammotto:

„Jeder schwimmt, fährt und läuft für sich allein, 

aber als Team kommen wir ins Ziel.“

www.carqueville-online.de

effektiv wachsen kann. Wir beraten Sie gern.    www.gera-web.de 00 : 00 : 37

Sanitäts- und Gesundheitshaus 
Carqueville GmbH

Zabelstraße 3, 07545 Gera

Heike Schroth Mandy Grimm Lisa Höfl itz

Teammotto:

„AUGENBLICK mal!“

www.augenaerzteteam-gera.de

Augenärzte & Team

1

2

2

1

Niklas Koepp

Falk Haase

Thomas Oppel

David Scholz

Christoph Mai

Oliver Eißfeld

Max Kießling

Lenny Schumann

Tina Schlicksbier

Ernst-Toller-Straße 15, 07545 Gera 

Teammotto:

„Absolut Infradynamisch!“

www.elstertal-infraprojekt.de

"Elstertal"-Infraprojekt GmbH

Neils Barteck

Helen Lippold

Enrico Arper

Alexander Aust

Bertram Koch

Sabrina Fichtler

1

2

1 2
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Schwimmen Radfahren Laufen

Zoitzbergstraße 3, 07551Gera

Ingo Buchelt Andreas Zettl Maik Beer

Teammotto:

„Wir bewegen Gera“

www.gvbgera.de

GVB Verkehrs- und 
Betriebsgesellschaft Gera mbH

www.petters-orthopaedie.de

SANITÄTSHAUS

SCHUH MACHER

TECHNIK

Qualität, die mich bewegt.

Berliner Straße 136, 07545 Gera

Schuh-Petters GmbH

1

2

3

Oliver Schmeller

Jennifer Buschendorf

Christian Petters

Alexander Henneberg

Nils Borrmann

René Haase

Alexander Menge

Katja Marti

Julian Grundmann

Teammotto:

„Petters fl inke Füße.“

1

2

3

Heinrich-Hertz-Straße 8, 07629 Hermsdorf

www.microhybrid.com

1 2

Micro-Hybrid Electronic GmbH

1

2

Martin Stein

Lenny Ryan Ziemer

Stefan Walther

Dennis Hermann

Jamil Adak

Daniel Kreßler

Teammotto Team 1:

„Außer elektrische Widerstände 
kann uns nichts bremsen.“

Teammotto Team 2:

„Lichtgeschwindigkeit ist relativ.“

Firmenstaffel
Powertriathlon 2024
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Schwimmen Radfahren Laufen

Neue Straße 27, 07548 Gera

Teammotto:

„Softwareentwicklung in Gera!“

www.axilaris.de

Axilaris GmbH

Steve Döbler Michael Klaus Christian Schwabe

Flurstraße 6, 07586 Kraftsdorf / OT Töppeln

Franz-Stephan-Straße 40, 07549 Gera

Marcus Schiwietz

Christian Köcher

Dr. Ramon Handro

Sindy Walter

Frank Gärtner

Maria Jäger

Teammotto: „Allianz für den Frieden“

Teammotto: „Kein Einhorn ist auch keine Lösung.“

vertretung.allianz.de/marcus.schiwietz

www.behinderten-reha.com

www.praxisklinik-gera.de

Allianzversicherung Schiwietz/
Praxisklinik Dr. Handro

ASB BuR GmbH

Blumenstraße 3, 04626 Schmölln

Schenkendorfstraße 28, 07548 Gera

www.indu-sol.com

www.wbg-union-gera.de

1

1

2

2

Indu-Sol GmbH

WBG UNION eG

1

1

2

2

Olaf Lummer

Marcel Brenner

Tom Greve

Frank Lehmann

Carla Schmidt

Horst Voigt

Teammotto:

„Ziel vor Augen, Konkurrenz im 
Nacken – wir leben Wettbewerb!“

Teammotto:

„Spaß muss sein!“

Firmenstaffel
Powertriathlon 2024

Andre Herder

Janine Raschka

Marko Röhricht

Thomas Fritz

Mirco Misterek

Elias Willfahrt
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Sportlichste Firma der Stadt Gera 2024 
um den Pokal des Oberbürgermeisters

Der Bewegungsmangel in der Gesellschaft nimmt weiter 

zu. Mit diesem Format will die Stadt Gera das Gesundheits-

management bei den ortsansässigen Unternehmen unter-

stützen. Mit dem Titel „Sportlichste Firma der Stadt Gera“, 

soll das Unternehmen geehrt werden, dessen Mitarbeiter 

und Mitarbeiterinnen im Laufe des Jahres die besten Er-

gebnisse bei den nachfolgend aufgeführten Wettkämpfen 

errungen haben:

23.05.2024: 11. Gera Arcaden Firmenlauf

01.06.2024 - 02.06.2024: 28. Powertriathlon Gera

20.08.2024 - 25.08.2024: 5. Gera-Beach

07.09.2024: 23. Elstertal-Lauf

20.09.2024: 2. City-Sommer-Biathlon/Teamchallenge

14.12.2024 – 15.12.2024: Gera mix Volleyball Turnier

Citybiathlon Gera

Bereits zum 2. Mal ist es gelungen, die Biathlon Deutsch-

land Tour nach Gera zu holen. Vom 20.09.2024 bis 

21.09.2024 macht das Event wieder auf dem historischen 

Marktplatz in Gera Station. Gemeinsam mit der Agentur in-

MOTION präsentiert die Stadt Gera an 2 Tagen mal eine 

etwas andere Sportart im Sommer, die ja bekanntermaßen 

sonst nur in den Wintermonaten aktiv betrieben werden 

kann.

Jeder kann ohne Vorkenntnisse mitmachen. Das Event bie-

tet jede Menge Teamgeist und Spaß bei toller Stimmung.

Eine Traditionsveranstaltung 
In und um Gera

Generalprobe im Freistaat Thüringen allen Mannschaften 

und Fahrerinnen optimale Bedingungen zu bieten“, erklärt 

Rundfahrt-Chefin Hohlfeld weiter. „Ich gehe auch davon 

aus, dass die Rundfahrt 2024 aufgrund der Vielzahl an Top-

Mannschaften spannender und vielseitiger verlaufen wird 

als im vergangenen Jahr.“

Datum: 26.06.2024
Ort: Hofwiesenparkplatz/ Parkstraße

Einschreiben: 11:30 Uhr

Start: 12:30 Uhr

Zielankunft: 15:45 Uhr

Rahmenprogramm mit Fitness-Tag, Parkplatz-Kaffee und 
Live Stream auf LED Großleinwand

Internationale LOTTO Thüringen 
Ladies Tour mit 2. Etappe in Gera

Ein Weltklasse-Feld an Mannschaften geht in diesem Jahr 

bei der LOTTO Thüringen Ladies Tour an den Start. Im 20 

Teams umfassenden Feld für die 36. Rundfahrt-Auflage 

(UCI Women’s ProSeries, 25. bis 30. Juni) haben allein elf 

Mannschaften aus der Women’s World Tour (WWT) des 

Radsport-Weltverbandes UCI ihre Meldung abgegeben 

– darunter mit den Teams SD Worx-Protime (Niederlan-

de), Lidl Trek (USA), Canyon/SRAM Racing (Deutschland), 

UAE Team ADQ (Vereinigte Arabische Emirate), FDJ-SUEZ 

(Frankreich) und Fenix-Deceuninck (Belgien) sechs Mann-

schaften aus der Top 8 der aktuellen WWT-Weltrangliste 

(Stand 23. April). 

 

„Wir freuen uns sehr über den Zuspruch für die LOTTO 

Thüringen Ladies Tour. Knapp vier Wochen vor den Olym-

pischen Spielen wollen viele Mannschaften unsere Rund-

fahrt zur letzten Vorbereitung auf Paris 2024 nutzen. Für 

manche ist es ein Formtest, für andere wohl die letzte 

Gelegenheit, sich zur Olympia-Nominierung anzubieten.  

Auch wenn die namentlichen Nennungen der Fahrerinnen 

noch nicht abschließend feststehen, ist mit einem Kräfte-

messen von vielen Top-Stars des internationalen Frauen-

Radsports im Freistaat Thüringen zu rechnen“, sagt Rund-

fahrt-Direktorin Vera Hohlfeld.

 

Unter den 20 Mannschaften (mit je sechs Fahrerinnen) be-

finden sich elf WWT-Teams, darunter neben dem bereits 

genannten Team Canyon/SRAM Racing aus Leipzig auch 

wieder das Ceratizit WNT Pro Cycling Team aus Kempten, 

das seit dieser Saison WWT-Status hat. Unter den sie-

ben Mannschaften mit CTW-Status (Women’s Continental 

Team) sind zwei weitere Mannschaften aus Deutschland: 

MAXX-SOLAR ROSE aus Erfurt um die deutsche Vize-Meis-

terin Katharina Fox und das in dieser Saison neu aufge-

stellte LKT Team aus Cottbus um die Thüringer Olympia-

Kandidatin Lena Charlotte Reißner vom SSV Gera 1990 

e.V. Das Feld komplettieren die Nationalmannschaften aus 

den Niederlanden und Deutschland.

 

„Wir mussten in diesem Jahr schweren Herzens auch mehr 

Absagen als sonst verteilen, weil die Nachfrage nach der 

LOTTO Thüringen Ladies Tour so hoch war. Wir sehen das 

als große Wertschätzung für die hier geleistete Arbeit 

und gehen jetzt mit Hochdruck daran, bei der Olympia-
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RS-304 SCC Berlin Triathlon

RS-305 SCC Berlin Triathlon

RS-306 SCC Berlin Triathlon

RS-307 SCC Berlin Triathlon

RS-308 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RS-309 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RS-310 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RS-311 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RS-312 WBG Union Triathlon Masterteam Gera

RS-313 WBG Union Triathlon Masterteam Gera

RS-314 WBG Union Triathlon Masterteam Gera

RS-315 WBG Union Triathlon Masterteam Gera

RS-316 Zeppelin-Team OSC Potsdam I

RS-317 Zeppelin-Team OSC Potsdam I

RS-318 Zeppelin-Team OSC Potsdam I

RS-319 Zeppelin-Team OSC Potsdam I

RS-320 Zeppelin-Team OSC Potsdam II

RS-321 Zeppelin-Team OSC Potsdam II

RS-322 Zeppelin-Team OSC Potsdam II

RS-323 Zeppelin-Team OSC Potsdam II

RS-324 TuS Neukölln Masters

RS-325 TuS Neukölln Masters

RS-326 TuS Neukölln Masters

RS-327 TuS Neukölln Masters

RS-328 Athletic Leipzig 3

RS-329 Athletic Leipzig 3

RS-330 Athletic Leipzig 3

RS-331 Athletic Leipzig 3

RS-332 TSV Cottbus

RS-333 TSV Cottbus

RS-334 TSV Cottbus

RS-335 TSV Cottbus

RS-336 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RS-337 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RS-338 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RS-339 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RS-340 A3K Berlin

RS-341 A3K Berlin

RS-342 A3K Berlin

RS-343 A3K Berlin

RS-344 Friesen Masters

RS-345 Friesen Masters

RS-346 Friesen Masters

RS-347 Friesen Masters

1  Emily Lucy Köpper

2  Angela Szeski

3  Annett Beyer-Gloeckner

4  Vanessa Wildenauer 

5  Pauline Sauter

6  Anna Weiße

7  Antje Herfurth

8  Anna Feuer

9  Lilo Firkert

10 Steffi Jäger

11 Lina Paola Peña Carrero

12 Christin Hinkeldein

13 Heike Darnstedt

14 Inès BARLIER

15 Karina Sopp

20 Nico Baum

21 Dominik Driesch

22 Daniel Bauß

23 Samuel Wolf

24 Sebastian Horn

25 Michael Amling

26 Bernd Kalinowski

27 Marcel Schied

28 Frank Oberländer

29 Marcel Lindner

30 Ralf Graumüller

31 Uwe Prüfer

32 Alex Peim

33 Nico Steinmetzger

34 Hendrik Jahn

35 Jens Pollack

36 Oliver Engel

37 Hubert Hammerl

38 Michael Postel

39 Stefan Seeber

40 Uwe Hensel

41 Uwe Herfurth

42 Ulf Richter

43 Thomas Rülke

44 Michael Petke

45 Dennis Lämmerhirt

46 Ingolf Liebold 

47 Ruben Günther

48 Karsten Krone

49 Benjamin Reissig

50 Kilian Schreiner

51 Jochen Franz

52 Thomas Hildebrandt-Strobl

53 Dennis Fieder

54 Christoph Democh

55 Andreas Wirth

56 Niklas Koepp

57 Christian Huth

58 Pierre Kürschner

700 Petters in Bewegung

701 Union Allstar Team

R-65 Kai Renker

R-66 Kai Kränkel

R-67 Sascha Theil

R-68 Frank Scholwin

R-69 Ramon Zachow

R-70 Gregor Neugardt

R-71 Christian Schmidt

R-72 Steffen Pröhl

R-73 Albrecht Becker

R-74 Danny Brandt

R-75 Marco Heise

R-76 Holger-Olaf chulze

R-77 Frank Wittig 

R-78 Sven Czapik

R-79 Daniel Wiesinger

R-80 Guillermo Rodriguez

R-81 Silvio Neidel

R-82 Ronny Unger

R-83 André Steinert

R-84 Michael Distler

R-85 Michael Mey

R-86 Pierre Schönfeld 

R-87 Gregor Günther

R-88 Florian Uhlig

R-97  Sorella Petters

R-98  Katrin Schille

R-99  Elke Nagel

R-100 Cathrin Haase 

R-101 Ariane Krause

R-102 Stella Mehlhorn

R-103 Daniela Gohle

R-104 Hannah Oertel

R-105 Josie Hofmann

R-106 Annett Borkowski

R-107 Sarah Thume

R-108 Annekathrin Burzik

R-109 Conny Liebscher

R-110 Anika Müller-Hoffmann 

R-111 Peggy Zeschke-Pätzold 

R-112 Barbara Waury

R-113 Ulrike Glatz

A-400 Raphael Wolf

A-401 Samuel Gesella

A-402 Nio Fröhlich 

A-403 Marvin Petke

A-404 Paul Eichberger

A-405 Jonathan Friedenstab 

A-406 Mattheo Sperling

A-407 Theo Richter

A-408 Andrei Karpov

A-409 Arthur Linke

A-410 Tim Fritsch

A-411 Patrick von der Osten-Sacken

A-412 Samuel Adler

A-413 Levi Brettin

A-414 Jannick Bienzeisler

A-415 Sten Rudolph

A-416 Matteo Kramer

A-417 Kevin Heise

A-418 Willi Hiegemann

A-419 Fabian Neugardt

A-420 Max Lerm

A-421 Jonas Löffler

A-422 Noah Kollhoff

A-423 Timon Wahle

A-424 Saß Emil

A-425 Janek Schrötter

A-426 Kasim Sahin

A-427 Leopold Liebmann

A-428 Justus Democh

A-429 Nick Härtel

A-430 Lorenz Krebs

A-431 Arne Lepper

A-432 Henrik Liebold

A-433 Bruno Schneider

A-434 Sjofn Scholwin

A-435 Hugo Bungartz

A-436 Linus Pachmann

A-437 Lenni Wittek

A-438 Johannes Lietzau	

A-440 Emma Dietrich

A-441 Ida Völlger

A-442 Finja Hellwig 

A-443 Aurea Riese

A-444 Victoria Bönisch 

A-445 Adele Puschmann

A-446 Kira Mohr

A-447 Sophia Waury

A-448 Kira Wittig 

A-449 Julia Gläser

A-450 Sabrina Krietzsch

A-451 Sophia Gawriljuk

A-452 Luise Adelt

A-453 Paula von Saß

A-454 Friederieke Goldhahn

A-455 Friederike Knoblauch 

A-456 Palmira Prendel

A-457 Marlene Schille

A-458 Hannah Smolinski

A-459 Maxi Kaul

A-460 Klara Hitschke

A-461 Charlotte Bergt

A-462 Amira Dittmar

A-463 Emma Eberhardt

A-464 Louise Glatz

A-465 Laia Gutierrez Müller

A-466 Gesine Rosenbaum

A-467 Theresa Schneider

A-468 Lisbeth Werrmann

A-469 Clara Bungartz

JB-216 Mika Käser

JB-217 Max Thürmer

JB-218 Jannes Gonschorek

JB-219 Emil Völlger

JB-220 Malik Hätscher

JB-221 Moritz Spindler

00 : 00 : 45

Olympische Distanz
(Frauen)

Sonntag, 02.06.24 Start: 10:00

Powertriathlon Staffel
Sonntag, 02.06.24 Start: 10:00

Rookie-Triathlon 
(Männer)

Sonntag, 02.06.24 Start: 11:30

Rookie-Triathlon 
(Frauen)

Sonntag, 02.06.24 Start: 11:30

Schüler A

Sonntag, 02.06.24 Start: 12:15

Olympische Distanz
(Männer)

Sonntag, 02.06.24 Start: 10:00

Jugend B

Sonntag, 02.06.24 Start: 12:45

Schüler D 
Samstag, 01.06.24 Start: 14:30

D-550  Tim Bräsel

D-551  Jakob Lachmann

D-552  Loggi Wittek

D-553  Bruno Gawriljuk

D-554  Ludwig Rachow

D-555  Mads Seime

D-556  Yannick Hausn

D-557  Jacob May

D-560  Silja Scoor

D-561  Malina Heiland

D-562  Annrike Pröve

D-563  Nicole Heise

D-564  Nora Schramm

D-565  Luise Hausbrandt

C-590  Charlie Sophie Neubauer

C-591  Charlotte Matthes

C-592  Hanna Oswald

C-593  Sofie Saß

C-594  Alma Wallstabe

C-595  Thea Freundel

C-596  Juna Jordan

C-597  Mathilda Seime

C-598  Selma Hädrich

C-599  Lotte Kriedemann

C-600  Emma Wagner

C-601  Magdalena Weineis

C-602  Emma Lippold

C-603  Clara Braun

C-604  Henriette Seidenstricker

C-605  Lene Prack

C-606  Theresa Soukup

C-607  Jolina Blanquett

C-608  Charlotte Bohnmag

C-609  Isidora Gramatte

C-610  Lena Maiwald

C-611  Lore Werrmann

C-612  Ida Lukoschat

C-613  Klara Beckmann

C-614  Klara Beckmann

C-570  Benjamin Wolf

C-571  Jakob Fröhlich 

C-572  Karl Singer

C-573  Vitus Mayerhofer

C-574  Onno Pröve

C-575  Tobias Neugardt

C-576  Mitja Schrötter

C-577  Raphael Ertel

C-578  Lennard Geßner

C-579  Wotan Zabel

C-580  Kurt Schubert

C-581  Nathan Döring

C-582  Pepe Goldmann

C-583  Moritz Elmer

C-584  Theo Scholze

C-585  JohannOelsner

C-586  Wilhelm Rosenbaum

C-587  Oscar Moriya

C-588  Johannm Wündsch

C-589  Johann Lohr

B-640  Magdalena Doege

B-641  Emilia Kämper

B-642  Marie Pannicke 

B-643  Haylay Hämel 

B-644  Emilia Fey Preibisch

B-645  Marie Zimmer 

B-646  Elisabeth Nicolae

B-647  Sonja Panov

B-648  Freyja Denise Kuhrke

B-649  Luisa Riedel

B-650  Cheyenne Dehnert

B-651  Lola Belle Lerm

B-652  Lore Berz

B-653  Mira Ladusch

B-654  Tora Lorenzonn

B-655  Marlene Bergt

B-656  Eleonore Böber

B-657  Mara Dittmar

B-658  Helen Hausbrandt

B-659  Maya May

B-660  Hilda Ziervogel

B-661  Hanna Ommer

B-662  Mariella Fietze

B-663  Mathilda Seidenstricker

B-664  Lussi Wittek

B-665  Franka Lukoschat

B-666  Emma Acksel

B-615  Tobias Wolf

B-616  Stian Scoor

B-617  Fedor Riese

B-618  Jonathan Lachmann

B-619  Alexander Bönisch 

B-620  Felix Grießmann

B-621  Robert Panov

B-622  Konstantin Huth

B-623  Conrad Holzmüller

B-624  Felix Köhler

B-625  Ben Ole Müller

B-626  Fritz Kriedemann

B-627  Luca Kramer

B-628  Emil Oscar Schubert

B-629  Theodor von Saß

B-630  Marius Kaul

B-631  Franz Fleischer

B-632  Konrad Glatz

B-633  Ole Härtel

B-634  Valentin Hausn

B-635  Ernst Rosenbaum

B-636  Arthur Szabo

B-637  Ignaz Ziervogel

B-638  Max Braun

B-639  Lutz Prack

761  Nadine Neugardt

762  Tamara Vogler

763  Ines Lukoschat

764  Florian Uhlig

RM-348 Team Berlin III

RM-349 Team Berlin III

RM-350 Team Berlin III

RM-351 Team Berlin III

RM-352 Team Berlin IV

RM-353 Team Berlin IV

RM-354 Team Berlin IV

RM-355 Team Berlin IV

RM-356 Triathlon Verein Berlin 09

RM-357 Triathlon Verein Berlin 09

RM-358 Triathlon Verein Berlin 09

RM-359 Triathlon Verein Berlin 09

RM-360 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RM-361 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RM-362 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RM-363 Kreutzmann Triathlon Team Halle

RM-364 Triathlon Team Lausitz e.V.

RM-365 Triathlon Team Lausitz e.V.

RM-366 Triathlon Team Lausitz e.V.

RM-367 Triathlon Team Lausitz e.V.

RM-368 Axilaris Tri Team SG Adelsberg

RM-369 Axilaris Tri Team SG Adelsberg

RM-370 Axilaris Tri Team SG Adelsberg

RM-371 Axilaris Tri Team SG Adelsberg

RM-372 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RM-373 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RM-374 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RM-375Dresdner Spitzen Triathlon Team

RM-376 McDonald´s3athlon Team LTV Erfurt

RM-377 McDonald´s3athlon Team LTV Erfurt

RM-378 McDonald´s3athlon Team LTV Erfurt

RM-379 McDonald´s3athlon Team LTV Erfurt

RM-380 Athletico Leipzig 2

RM-381 Athletico Leipzig 2

RM-382 Athletico Leipzig 2

RM-383 Athletico Leipzig 2

RM-384 EGZ Triathlon Görlitz/O-SEE Sports-TEAM

RM-385 EGZ Triathlon Görlitz/O-SEE Sports-TEAM

RM-386 EGZ Triathlon Görlitz/O-SEE Sports-TEAM

RM-387 EGZ Triathlon Görlitz/O-SEE Sports-TEAM

RM-388 OBERLAUSITZ1

RM-389 OBERLAUSITZ1

RM-390 OBERLAUSITZ1

RM-391 OBERLAUSITZ1

RM-392 A3KBerlin/SCC Männer

RM-393 A3KBerlin/SCC Männer

RM-394 A3KBerlin/SCC Männer

RM-395 A3KBerlin/SCC Männer

RM-396 Triathlon Potsdam e.V.

RM-397 Triathlon Potsdam e.V.

RM-398 Triathlon Potsdam e.V.

RM-399 Triathlon Potsdam e.V.

RF-268 Triathlon Verein Berlin 09

RF-269 Triathlon Verein Berlin 09

RF-270 Triathlon Verein Berlin 09

RF-271 Triathlon Verein Berlin 09

RF-272 Triathlon Team Thüringen

RF-273 Triathlon Team Thüringen

RF-274 Triathlon Team Thüringen

RF-275 Triathlon Team Thüringen

RF-276 Athletico Leipzig 

RF-277 Athletico Leipzig 

RF-278 Athletico Leipzig 

RF-279 Athletico Leipzig 

RF-280 Team Berlin III

RF-281 Team Berlin III

RF-282 Team Berlin III

RF-283 Team Berlin III

RF-284 Team Berlin IV

RF-285 Team Berlin IV

RF-286 Team Berlin IV

RF-287 Team Berlin IV

RF-288 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RF-289 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RF-290 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RF-291 Dresdner Spitzen Triathlon Team

RF-292 A3K Berlin

RF-293 A3K Berlin

RF-294 A3K Berlin

RF-295 A3K Berlin

RF-296 IK-Bau Racingteam

RF-297 IK-Bau Racingteam

RF-298 IK-Bau Racingteam

RF-299 IK-Bau Racingteam 

RS-300 Triathlon Verein Berlin 09

RS-301 Triathlon Verein Berlin 09

RS-302 Triathlon Verein Berlin 09

RS-303 Triathlon Verein Berlin 09

Starterliste
Powertriathlon 2024

00 : 00 : 44

Schüler C  (weiblich)
Samstag, 01.06.24 Start: 14:45

Schüler C  (männlich)
Samstag, 01.06.24 Start: 15:05

Schüler B  (weiblich)
Samstag, 01.06.24 Start: 15:30

Schüler B  (männlich)
Samstag, 01.06.24 Start: 16:00

Regionalliga Ost (Frauen)
Samstag, 01.06.24 Start: 17:00

Regionalliga Ost Masters
Samstag, 01.06.24 Start: 17:20

Swim and Run
Samstag, 01.06.24 Start: 16:20

Regionalliga Ost (Männer)
Samstag, 01.06.24 Start: 16:40



00 : 00 : 4700 : 00 : 46

JB-222 Tom Müller 

JB-223 Enno-Luis Menzel

JB-224 Falk Wittig 

JB-225 Felix Zimmer

JB-226 Daniel Nicolae

JB-227 Philipp Gerstengarbe

JB-228 Junis Piehler

JB-229 Pascal Hinz

JB-230 Fionn Tittelbach-Helmrich

JB-231 Niklas Oswald

JB-232 Lasse Paul Rother

JB-233 Moritz Spindler

JB-234 Noah Gutscher

JB-235 Leonas Lifka

JB-236 Maximilian Wolf

JB-237 Jonas Köhler

JB-238 Nicklas Löffler

JB-239 John Arjen Liebscher

JB-240 Felix Dörfler

JB-241 Johann Müller

JB-242 Oswin Ziervogel

JB-246 Mayra Kiesow

JB-247 Lisa Richter

JB-248 Johanna Löbner

JB-249 Clara Fritze

JB-250 Alea Zabel

JB-251 Angelina Dehnert

JB-252 Minou Ruhmland

JB-253 Olivia Pein

JB-254 Clara Holzmüller 

JB-255 Erika Köhler

JB-256 Sirii Kuntze

JB-257 Elisa Richter

JB-258 Emma Lietzau

JB-259 Joyce Abigal Bank

JA-471 Fynn Böhrs

JA-472 Birk Bült

JA-473 Tyler Nehring

JA-474 Fabio Schletter

JA-475 Theo Richter

JA-476 Yanic Harrer

JA-477 Armin Rudolf

JA-478 Konrad Graumüller

JA-479 Markus Krietzsch

JA-480 Hannes Ruhnke

JA-481 Lucas Schmolinske

JA-482 Mattis Haselbach

JA-483 Nicolas Glowig

JA-484 Jarne Liebold

JA-485 Oskar Sander

JA-490 Greta Ewald

JA-491 Tia Lüder

JA-492 Linda Epperlein

JA-493 Mia Sophie Reinhardt

JA-494 Hannah Fritze

JA-495 Olivia Sodann

JA-496 Lea-Marie Bellstedt

JA-497 Lotta Marielle Petruschke

00 : 00 : 46

Wir wünschen allen 
Teilnehmern viel 
Erfolg in ihrem 
Wettkampf.   

Firmenstaffel
Sonntag, 02.06.24 Start: 14:25

JA-498 Emi Hiegemann

JA-499 Lara Hoffmeier

J-505  Leonhard Rose

J-506  Fabio Schönfeld

J-507  Thorben Hädrich

J-508  Teve Scholwin

J-509  Kim Julie Wolfram

115 Sebastian Acke

116 Kevin Christlein

117 Janik Assing

118 Matthias Helbig

119 Daniel Dietz

120 Uwe Seegers

121 Matthias Zenker

122 Joe Hübner

123 Jörg Kübrich

124 Matthias Pröhl

125 Ulrich Schulik

126 Karsten Heyder

127 Christian Einax

128 Martin Ganzon

129 Ralf Halefeldt 

130 Marcel Waldau

131 Wolfgang Meusel

132 Jonny Schneider

133 Alexander Krumbein

134 Thomas Dietzsch

135 Eckhard Orlamünder

136 Mario Pommer

137 André Trenkmann

138 Benito Trenkmann

139 Leon Lochau

140 Peter Weiß

141 Ascan Fuchs

142 Adrian Hempel

143 Andreas Schmidt

144 Marek Berger

145 Peter Heiner

146 Rocco Göpfarth

147 Valentin Lippert

148 Jürgen Rockstroh

149 Sebastian Farr

150 Colin Schikora

151 Wolfgang Fleischmann

152 Hendrik Heymel

153 Gerd Gläser

154 Holger Steikert

155 Tom Dudda

156 Simeon Schumann

157 Stefan Richter

158 Gerd Geißler

159 Markus Lorenz

160 Fabian Walther

161 Frank Pfeil

162 Markus Knoll

163 Andreas Linke

164 Stefan Kneisel

165 Nico Arndt

166 Knut Kielmann

167 Ricardo Macholl

168 Jörg Piazena

169 Thomas Voigt

170 Paul Heuschkel

171 Felix Hellmich

172 Florian Puchta

173 Jan Gutscher

174 Andreas Maul

175 Felix Dlugosz

176 Stefan Wachowiak 

177 Felix Gläser

178 Felix Gläser

179 Sebastian Schulz

180 Orell Keuns

190 Corina Dau

191 Ivonne Löffler

192 Ina Naeder

193 Farina Kerner

194 Doreen Noä

195 Candy Schaub

196 Nora Luebeck-Halefeldt 

197 Marie-Luise von Thaler

198 Marina Seidler

199 Veronika Krieghoff

200 Lydia Pasemann

201 Antonia Koch 

202 Cara Herfurth

203 Stefanie Kretschmann 

204 Sophie Schumann

205 Valentina Winkler

206 Mara Pfeffer

207 Nancy Wittig 

208 Julia Dietz

209 Beate Zanner

210 Cara Junge

F-720 ASKION

F-721 axilaris

F-722 Carqueville 1

F-723 GVB 

F-724 Augenärzte & Team 

F-725 Petters in Bewegung I 

F-726 Petters in Bewegung II 

F-727 Petters in Bewegung III 

F-728 MICRO-HYBRID TEAM 1 

F-729 MICRO-Hybrid TEAM 2 

F-730 ASKION 2 

F-731 Allianzversicherung Schiwietz/  	
	   Praxisklinik Dr. Handro 

F-732 Eine schrecklich nette Mannschaft 

F-733 Die Kampfschnecken 

F-734 ASB BuR GmbH 

F-735 Infraprojekt Team 2 

F-736 Infraprojekt Team 1 

F-737 KAESER 1 

F-738 KAESER 2 

F-739 UNION-Team 

F-740 UNION-Team II

Fam-702 Hünerbrust

Fam-703 neu

Fam-704 Die rasenden Rubitzer

Fam-705 Papa´s Krieger Familienbande

Fam-706 Pasta la Flitza

Fam-707 Die Macht vom Berg

Fam-708 Heisens Bande

Fam-709 Die Krietzschies

Fam-710 Neuseenmännchen

Fam-711 Rollende Robben

Fam-712 Müller-Faber-Trio

Fam-713 Die Zeinis

Fam-714 Chemnitzer Uhus

Fam-715 Köhli`s Team

Fam-716 Bäumchenschule

JS-741 FUNANO

JS-742 Die vier lustigen Drei

JS-743 SMC Racing 4 Fun

JS-744 Atemlos 

JS-745 Die 3 Fragezeichen ???

JS-746 Team SOS

JS-747

JS-748 Die nach dem Weg fragen

JS-749 Die Wessis

JS-750 Alt gegen Jung

JS-751 Jung gegen Alt

JS-752 Die funtastischen Drei

JS-753 Dabei ist alles.

JS-754 Team 110

JS-755 Saunagänger

JS-756 Triathlonfunatiker

JS-757 DoFeTho

JS-758 Schwimmverein Gera

JS-759 Generation XYZ

Familienstaffel
Sonntag, 02.06.24 Start: 14:45

Jedermannstaffel
Sonntag, 02.06.24 Start: 14:45

Starterliste
Powertriathlon 2024

Sprint (Frauen)
Sonntag, 02.06.24 Start: 13:55

Jugend A / Junioren

Sonntag, 02.06.24 Start: 13:00

Sprint (Männer)
Sonntag, 02.06.24 Start: 13:25



                      Wohnzone                       WECHSEL IN DEINE NEUEWohnzone

Wohnungsbaugenossenschaft UNION eG Telefon 0365 7344-0 . wohnen@wbg-UNION-gera.de . www.wbg-UNION-gera.de       


