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GRUSSWORTE ZUM 29. POWERTRIATHLON

Grufdwort Kurt Dannenberg
Oberbiirgermeister der Stadt Gera

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
herzlich willkommen zum 29.
Powertriathlon in unserer wun-
derschonen Stadt Gera! Am 24.
und 25. Mai 2025 freuen wir uns
darauf, Sie hier bei einem der auf-
regendsten Sportereignisse un-
serer Region begriiRen zu durfen.
Triathlon ist eine herausfordernde
Sportart, die nicht nur korperliche
Fitness, sondern auch mentale
Starke erfordert. Der Powertriath-
lon hat sich seit seiner Griindung
zu einem echten Zuschauerma-
gneten entwickelt, der nicht nur
die Athletinnen und Athleten aus
Gera, sondern auch zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer aus ganz Deutschland anzieht. Ich bin stolz darauf, dass
wir in Gera eine solche Tradition im Triathlonsport pflegen.
Wie wichtig uns als Stadt die erfolgreiche Durchfiihrung ist,
sieht man besonders in diesem Jahr: der Beginn der dringend
notwendigen Sanierungsarbeiten an unserem Hofwiesenbad
wurde extra auf die Zeit kurz nach diesem sportlichen Ereig-
nis gelegt. Somit steht der erfolgreichen Durchfihrung auch
in diesem Jahr nichts entgegen.

Ein herzliches Dankeschon gilt den unermidlichen Organisa-
toren und ehrenamtlichen Helfern, die diesen Wettkampf Jahr
fur Jahr méglich machen. |hr Engagement und lhre Leiden-
schaft sind der Grundstein flir den Erfolg des Powertriathlon.
Ein besonderer Dank geht an den TSV 1880 Gera-Zwotzen
elV., den Schwimmverein Gera e.V. und allen unterstitzenden
Vereinen, die mit ihrer hervorragenden Vereinsarbeit nicht
nur den Sport in unserer Stadt fordern, sondern auch Talente
fur die Zukunft entwickeln. Ich méchte aufierdem auch den
Sponsoren danken, die uns unterstiitzen und es ermoglichen,
dieses Event auf die Beine zu stellen. Ihr Beitrag ist unver-
zichtbar fir die Durchfihrung und die hohe Qualitat, die in
diesem Jahr wieder geboten werden kann. Ganz besonders
freue ich mich personlich diesmal auch auf eine gemeinsame
,Jedermann-Staffel® mit den Oberblrgermeistern der Stadte
Jena und Altenburg. Ich wiinsche Ihnen allen ein spannendes
und erfolgreiches Wochenende beim 29. Powertriathlon in
Gera. Moge der Beste gewinnen!

Herzliche GriiRe,

Kurt Dannenberg
Oberbirgermeister der Stadt Gera
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Grufd3wort Simone Goedecke
Geschaftsfuhrerin TSV 1880

Liebe Athletinnen und Athleten, liebe Gaste, Partner
und Unterstutzer, ich freue mich sehr, Sie alle - Sport-
lerinnen und Sportler, Zuschauerinnen und Zuschauer,
Partner, Helfer und Freunde - zum mittlerweile 29.
Powertriathlon begrifien zu durfen, dass in jeder Hin-
sicht Kraft, Ausdauer und Leidenschaft vereint.

Was vor Jahren mit einer mutigen Idee und viel Lei-
denschaft begann, hat sich heute zu einem sportlichen
Grofdereignis entwickelt, das nicht nur Triathlonbe-
geisterte aus dem ganzen Land anzieht, sondern auch
fiir Teamgeist, Fairness und Durchhaltevermdgen steht.
Der Powertriathlon ist langst mehr als ein Wettkampf.
Er ist ein Treffpunkt flir Menschen, die ihre Grenzen
verschieben wollen. Ein Ort, an dem der Teamgeist
zahlt, der Wille zum Durchhalten spurbar wird - und
an dem wir jedes Jahr aufs Neue erleben, wie stark
eine Gemeinschaft sein kann, wenn sie zusammen et-
was Grofdes bewegt. Hinter diesem Tag stecken mona-
telange Vorbereitungen, viel Herzblut und ein enga-
giertes Team, ohne das alles nicht moglich ware. Mein
besonderer Dank gilt daher allen Helferinnen und
Helfern, Partnern, Sponsoren und Institutionen, die
den Powertriathlon mittragen und mitgestalten. Ob
als Zuschauer oder Unterstitzer - Sie alle tragen dazu
bei, dass der Powertriathlon zu einem unvergesslichen
Erlebnis wird.

Allen Athletinnen und Athleten wiinsche ich faire und
erfolgreiche Wettkampfe. GeniefRen Sie den Moment,
das Adrenalin, den Applaus - und nehmen Sie ein
Stlick Powertriathlon-Spirit mit nach Hause.

Mit sportlichen Grufen

Simone Goedecke
Geschaftsfiihrerin des TSV 1880 Gera-Zwotzen e.V.
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Grufdwort des Prasidenten des
Thiiringer Triathlon Verbandes eV.

Liebes  Organisationsteam, liebe
Sportfreundinnen und Sportfreunde,
verehrte Gaste des Powertriathlons,

mit grofer Freude und voller Respekt
vor Eurem Engagement freue ich mich,
Euch im Namen des Thiringer Triath-
lon-Verbands zum 29. Powertriathlon
2026 in Gera begrifien zu dirfen! Der
Powertriathlon hat sich langst regio-
nal und uberregional als sportliches
Highlight etabliert und zeigt Jahr fir
Jahr, wie Leidenschaft, Disziplin und
Teamgeist in unserer Sportart auf
beeindruckende Weise zusammen-
kommen. Damit meine ich sowohl die

X

das tolle ehrenamtliche Engagement des Organisationsteam der Vereine

Sportlerinnen und Sportler, als auch

TSV 1880 Gera-Zwotzen und dem Schwimmverein Gera.

Ein grof’es Dankschon Ubersende ich an die Stadt Gera mit dem Schirm-
herrn Herrn OB Kurt Dannenberg, der in den letzten Jahren ein starker
Partner des Geraer Sports war. Nur durch die zahlreichen Sponsoren ist
ein solch groBes Event erst moglich. Ein besonderes Dankeschon gilt dem
Hauptsponsor des Powertriathlons der WBG Union, die die Veranstaltung
schon seit vielen Jahren treu begleitet.

Besonders in diesem Jahr steht der Powertriathlon im Fokus der nationa-
len Triathlongemeinschaft, denn mit einer geplanten Bewerbung um die
Deutschen Altersklassen-Meisterschaften Uber die Sprint-Distanz im Jahr
2026 untermauert er seine Bedeutung als erstklassige Veranstaltung. Dies
ist nicht nur eine Anerkennung fiir die Veranstalter und Helfer, sondern auch
eine groRRartige Chance fiir alle Teilnehmenden, sich auf héchstem Niveau
zu messen. AbschliefRend appelliere an die Verantwortlichen der Elstertal-
Infraprojekt GmbH und der Stadt Gera (und driicke die Daumen), da® die
Phase der Schwimmhallenrenovierung so kurz wie nétig/moglich sein wird
und die Schwimmhalle schnellst moglich wieder fir den Trainings- und
Wettkampfbetrieb genutzt werden kann. Eine lange Phase der Schlief3zeit
ware fiir den Geraer Sport, aber speziell fiir die hoffnungsvollen und talen-
tierten Geraer Triathletinnen und Triathleten extrem schadlich.

Ich wiinsche allen Sportlerinnen und Sportlern viel Erfolg, den Organi-
satoren eine reibungslose Durchfiihrung und allen Zuschauerinnen und
Zuschauern spannende Wettkampfe bei bestem Wetter. Moge der 29. Po-
wertriathlon nicht nur sportlich, sondern auch gemeinschaftlich ein unver-
gessliches Erlebnis werden!

Stefan Hochstein
Prasident des TTV
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Grufdwort Angela Langwald
und Thomas Fritz
Vorstand der WBG UNION eG

,Die UNION ist seit 2016 Hauptsponsor und
Namensgeber des Powertriathlons. Da uns flr
die Zukunft des Wettbewerbes besonders der
Triathlon-Nachwuchs am Herzen liegt, bleiben
wir selbstverstandlich auch als Unterstutzer und
Namensgeber des Bei der Firmenstaffel sind wir
mit zwei Teams aktiv dabei, das bringt nochmal
besondere Wettkampf-Atmosphare und fordert
den gemeinsamen Teamgeist.

Wir freuen uns somit einmal mehr auf ein pro-
fessionelles und gut besuchtes Sportevent Uber
zwei Tage mit zahlreichen spannenden Wett-
kampfformaten.

Unser Dank geht dabei an das Organisationsteam
und die zahlreichen ehrenamtlichen Helfer fur
ihr Engagement. Wir wiinschen ihnen, uns und
allen Teilnehmern viel Erfolg und den Besuchern
viel Spaf? beim Zuschauen und Anfeuern!®

Angela Langwald und Thomas Fritz
Vorstand der WBG UNION eG




5 Jahre Regionalliga
beim Powertriathlon

Saisonauftakt mit Herz, Geschichte und Hohenmetern

Wenn die Triathlon Regionalliga Ost zum Start der neuen
Saison ruft, dann ist Gera seit 2019 ein fester Bestandteil
des Kalenders - und das aus vielen guten Griinden. Der
Geraer Powertriathlon hat sich in dieser Zeit sportlich
anspruchsvolle und zugleich herzlich-familiare Veranstal-
tung in unserem Rennkalender etabliert, bei der sich Ath-
letinnen und Athleten rundum wohlfihlen.

Perfekte Organisation trifft auf
familiare Atmosphare

Was den Geraer Powertriathlon besonders macht, ist die
gelungene Kombination aus professioneller Organisation
und gelebter Sportfamilie. Die Moglichkeit, in der Turn-
halle zu ibernachten, sorgt nicht nur fir kurze Wege und
entspannte Abldufe, sondern auch fur echtes "Ferienlager-
Feeling". Das fordert den Austausch und die Verbindung
sowohl innerhalb als auch zwischen den Mannschaften.

Infrastruktur, die Maf3stabe setzt

Mit dem Hofwiesenbad, dem angrenzenden Hofwiesen-
park und dem Geraer Stadtwald bietet der Veranstaltungs-
ort eine hervorragende Kulisse fur den Triathlonsport.
Besonders der Anstieg im Stadtwald bleibt unvergessen
- Jahr fur Jahr war er ein Gradmesser fiir Form und Kampf-
geist der Athletinnen und Athleten. Die Wege sind kurz,
die Ablaufe reibungslos, die Stimmung auf und neben der
Strecke ansteckend.

Einzigartiges Wettkampfformat -
Spannung garantiert

Der Geraer Powertriathlon steht in der Triathlon Regional-
liga Ost auch fir ein auBergewohnliches Wettkampffor-
mat: Am ersten Tag wird ein Swim & Run absolviert, am
zweiten Tag geht es im Jagdstart auf einen Supersprintt-
riathlon. Dieses Format sorgt regelmaRig fuir spektakulare
Rennausgdnge, Dynamik und Spannung bis zum letzten
Meter - genau das, was Triathlonfans lieben und was Ath-
letinnen und Athleten fordert und begeistert.

00:00:6

Ein Lauf auf dem gelben Teppich

Wer es in Gera bis ins Ziel schafft, wird belohnt - nicht
nur mit dem Gefihl, Teil eines ganz besonderen Rennens
gewesen zu sein, sondern auch mit dem symboltrachtigen
Einlauf Uber den gelben Teppich. Ein Moment, der bleibt.

Danke, Gera!

Finf Jahre Triathlon Regionalliga Ost in Gera - das sind
finf Jahre herzlichste Gastfreundschaft, Verlasslichkeit
und sportliche Highlights. Wir sagen "Danke!" an das ge-
samte Orga-Team, alle Helferinnen und Helfer sowie der
Stadt Gera. Wir haben uns immer willkommen und wohl
gefiihlt und wiinschen viel Erfolg und Spaf} in der Zukunft!

Martin Schroschk
Ligaleiter Triathlon Regionalliga Ost
www.triathlon-regionalliga.de
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Fir uns war es immer ein toller
Start in die Saison der den Cha-
rakter einer Klassenfahrt hatte.
Durch die 2 teilige Austragung
des Events und der damit
verbunden Ubernachtung hat
sich die Mannschaft immer gut
zusammengefunden.

Zitat TVB 09 aus Berlin
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Eine Triathlonveranstaltung der anderen Art, die etwas
Abwechslung in die Saison mit den klassischen Triathlon-
wettkdmpfen bringt. Mit dem auf zwei Tage aufgeteilten
Wettkampf mit SwimRun und Triathlon kommt eine
teambildende Atmosphire nicht nur innerhalb des eigenen
Teams sondern auch dariiber hinaus auf. Das Organi-
sationsteam hat dabei ihren besten Job gemacht!
Danke fiir das schone Wochenende!

Dresdner Spitzen Triathlon Team der Frauen, Manner und Masters



AUTOHAUS KUHNERT IN GERA.

Seit November 2024 wird das BMW und MINI Autohaus in der Peter-Henlein-StraRe von der Autohaus Kiihnert
GmbH & Co. KG gefiihrt, die damit ihre Position als groRter BMW Vertragshdndler im Osten Deutschlands mit 11
Standorten starkt.

Mit rund 300 Mitarbeitern und einem erweiterten Angebot setzt die Kiihnert Gruppe neue MaRstédbe in Kunden-
service und regionaler Prdsenz. Ob BMW, BMW M, BMW i, MINI oder BMW Motorrad — das Autohaus bietet die

komplette Produktpalette, exzellenten Service und ist zudem zertifizierter BMW Classic Partner fir Young- und
Oldtimer.

GEMEINSAM IN BEWEGUNG

IHRE KARRIERE BEI UNS!

Warum Autohaus Kiihnert?

Arbeiten mit den Premium-Marken BMW, BMW Motorrad und MINI

. ; . offene Stellen
Ein dynamisches Team und moderne Technik iBten
Weiterbildungsmadglichkeiten und Karrierechancen S hier:

Keine Wochenendarbeit
Mitarbeiterrabatte auf Werkstattleistungen, Teile & Fahrzeuge
JobRad - steuerlich geférdertes Traum-Fahrrad

JETZT IHRE MOGLICHKEITEN ENTDECKEN!
Starten Sie lhre Karriere bei einem der flihrenden Automobilhdndler der Region.

www.autohaus-kuehnert.de/karriere

Autohaus Kiihnert GmbH & Co. KG

I | I autohaus
kuhnert

Peter-Henlein-StraRe 1

07552 Gera

Telefon: +49 (0) 365 43770-0 W) A7 M s orommap



10. Hohlerfestlauf

Das Org-Team des Post-Sportverein Gera elV. ladt ganz
herzlich zum 10. Héhlerfestlauf am 27.09.2025, mit Starts
Uber 22 km (Hohlerfestcross), 11,4 km Hauptlauf, 5 km, 2,5
km und 0,8 km, sowie 11,4 km Walking/Nordic Walking,
ein. Start und Ziel wieder an der Panndorfhalle. Der Hoh-
lis Eltern-Kind-Lauf ist eine Spafdveranstaltung fur Kinder
und Eltern, die im Rahmen des Hdohlerfestlaufes startet!
Sie wird durch die Geraer Sportjugend und dem Post SV
Gera elV., Abt. Ausdauerlauf gestaltet. Eltern und Kinder
laufen einen Parcours, in dem sie Geschicklichkeit, Kondi-
tion und Teamgeist beweisen missen. Danach konnen sich
die jungen und alten Sportler an lustigen Stationsspielen
weiter bewegen.

Die Strecken fiir den auf 22 km verklrzten Hohlerfestcross,
den 11,4 km Hauptlauf und die Walkingstrecke haben wir
in das Stadtwaldareal zwischen Schloss Osterstein und
Wald-Klinikum verlegt. Unverandert bleiben die Strecken
tber 5 km, 2,5 km und 0,8 km im Hofwiesenpark und Fau-
lenzerweg (Westseite der Elster). Wie schon seit Beginn
unserer Lauf-Veranstaltung spielen die ,Batteristas del
Sol* an der Untermhauser Brlicke, am Ziel DJ-Quass und
der Country-Sanger Andrew York live, mit den von ihm ge-
texteten und komponierten Hohlerfest-Song.

00:00:10

TERMIN

Sonnabend, 27. September 2025

ORT

Panndorfhalle 07548 Gera, Neue Strafie 23
(Meldebiiro, Start, Ziel)

STRECKEN

21,1 km m/w Geburtsjahr 2007 und friher
11,4 km m/w Geburtsjahr 2009 und friher
5,0 km m/w Geburtsjahr 2011 und friiher
2,5 km m/w nur Geburtsjahre 2012 bis 2015
0,8 km m/w nur Geburtsjahre 2014 und spater
WALKING

11,4 km m/w keine Altersbeschrankung
ANMELDESTART

01.Mai 2025

ANMELDESCHLUSS

23.September 2025

ALLE INFOS UNTER
www. hoehlerfestlauf.de
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Warum man beim Zieleinlauf kein

Rad schlagen sollte

Christian Storm ist mit seiner
Zeitmessfirma TrialogEvent
seit 2010 beim Geraer Power-
triathlon dabei

"Wir sind ein zuverlassiger Partner flr Sport-Zeitmessung
im Laufsportbereich, wie Triathlon, Duathlon, Marathon, Ci-
tylauf und vielen weitere Laufsportarten. Auch Skilanglauf
kann durch uns abgedeckt werden. Mit dem professionel-
len Einsatz, Know-How und eigener Technik tragt TrialogE-
vent maRgeblich zum Erfolg vieler Sportveranstaltungen
bei. Zur Zeitmessung verwenden wir die sicherste Techno-
logie, die es im Bereich elrektronischer Chip-Zeitnahme
gibt: den Active Transponder." Mit diesem Worten wirbt
die Eventmanagement-Firma aus Leipzig auf ihrer Inter-
netseite flr ihre elektronische Zeitmessung. Seit 1999 be-
schaftigt sich Inhaber Christian Storm mit diesem Thema.
2005 griindete er seine eigene Firma. Seit 2010 ist er mit
TrialogEvent auch beim Geraer Powertriathlon im Einsatz.
"Der Kontakt kam Uber den damaligen Gesamtleiter Jens
Winter zustande. Genau kann ich mich nicht mehr erinnern.
Aber es lief sicherlich Uber Mind-zu-Mund-Propaganda
und die Empfehlung eines anderen Veranstalters®, erzahlt
der Mittvierziger Christian Storm, der sich zwar als "sport-
lich" bezeichnet, selbst aber noch nie einen Wettkampf
bestritten hat. "Ich halte mich mit Radfahren und meinen
drei Kindern fit. Das reicht’, meinte er am Telefon. "Unser
besonderes Steckenpferd ist schnell der Triathlon gewor-
den. Hier muss die Technik natirlich das Wasser aushalten.
Anfangs gab es Handgelenk-Transponder, die uber eine
spezielle Box gezogen werden mussten. Dann kamen Fuf3-
gelenk-Transponder, die von Detektionsschleifen im Ziel
erfasst worden. Seit 2008 gibt es ein verldssliches System,
bei dem man nur noch Uber einen Draht im Ziel laufen
muss, was reicht um die Zeit zu 99,99 Prozent zu erfassen.

00:00:12

FOTO: Johannes Schneider vom AC Apolda lauft beim Sprint-Triathlon mit
dem EGG-Maskottchen ins Ziel. Am rechten Fufgelenk hat er den Transponder
von TrialogEvent aus Leipzig. (Foto: Jens Lohse)

Eine hundertprozentige Sicherheit gibt es aber nicht’, lasst
Christian Storm die technische Entwicklung im Eiltempo
Revue passieren. Selbst hat er vom Volkssport-Triathlon
bis zur Bundesliga, Europa- und Weltmeisterschaft schon
jedes Trathlon-Ereignis betreut. Fur die Olympischen Spie-
le 2016 in Rio de Janeiro wurde Christian Storm vom of-
fiziellen Sponsor Omega fiir beide Triathlon-Wettkdmpfe
verpflichtet.

Die Triathlon-Saison lauft von Mai bis Oktober. In Gera
erfolgt der Jahresauftakt. "Wir haben nicht mehr so viele
Sportveranstaltungen wie noch vor Corona zu betreu-
en. Trotzdem sind wir ausgelastet’, sagt Christian Storm,
dessen Firma beim 29. Geraer Powertriathlon mit einem
dreikopfigen Team vor Ort sein wird. Einen Tipp fur den
Zieleinlauf hat der TrialogEvent-Chef schon im Vorfeld:
"Wenn ein Sportler zu mir kommt und sagt, dass er keine
Zielzeit hat, dann sage ich erst einmal, dass das ja wohl
nicht sein kann. Dann frage ich ihn, wie er ins Ziel gekom-
men ist. Viele haben dann schon gesagt, ich habe einen
grof3en Sprung gemacht oder ein Rad geschlagen. Aber ge-
rade beim Rad kann es sein, dass der Fuf mit dem Trans-
ponder dann ganz oben ist und die Zeit nicht ausgelost
wird. Das sollten die Starter wissen.”



Auch mit 74 noch in vorderster Linie

Ulrich Gebert und sein Anmelde-
Team sind fiir den 29. Geraer
Powertriathlon gertistet

Schon seit 2009 kiimmert ist der 74-jahrige Ulrich Gebert
mit dem Geraer Powertriathlon und dessen Organisation
verbunden. Seit vielen Jahren ist er fir die Anmeldung ver-
antwortlich und hat mittlerweile ein sechskopfiges Team
um sich geschart, dem auch die gleichaltrige Gisela Pross
sowie Susan Gobel, Christina Thiele, Heike Allner, Vicky
Seifert und Marleen Friedrich angehoren.

Mit der Eroffnung der Onlineanmeldung am 6. Dezember
letzten Jahres begann auch schon die Arbeit der Gruppe.
Da anfanglich bei den Teilnahmegebihren zehn Euro Ra-
batt fir Friihbucher gewahrt werden, melden viele altein-
gessesene Starter zeitig. Die Hauptarbeit ist freilich an
beiden Wettkampftagen zu verrichten. ’Am Sonnabend um
zwolf und und am Sonntag bereits um 6.30 Uhr sind wir
von der Anmeldung die ersten, die vor Ort aktiv werden’,
weifd Ulrich Gebert und erganzt: "Fertig sind wir am Sonn-
tag, wenn nach dem letzten Wettkampf die Stiihle zusam-
mengeraumt werden."

In Zweier-Gruppen werden die Anmelde-Unterlagen vor-
sortiert. Die Chip-Unterlagen mdussen verteilt, die Listen
abgehakt, die Unterschriften unter den Wettkampf-Be-
stimmungen kontrolliert werden. Alles wird personlich an
die Teilnehmer Ubergeben. Bei Nachmeldungen missen
die erhohten Startgebuhren erfasst werden. Bei Stsartern
Uber die olympischen Distanz erfolgt eine Lizenzkont-
rolle. "Computerkopf” Ulrich Gebert - er ist gleichzeitig
der Finanzverantwortliche beim Powertriathlon - ist mit
handischen Listen unterwegs, um schnell kurzfristige An-
derungen erfassen zu konnen. Bei der Ausgabe der Zeit-
mess-Chips werden die Startnummern verteilt, die Wech-
selbeutel ausgegeben und die Triathleten auf die Bahnen
in der Schwimmbhalle verteilt. Mit Hilfe des Hauptsponsors
WBG Union ist es in den vergangenen Jahren immer wie-
der gelungen, die Wechselbeutel mit Extras auszustatten.
"Wir hatten schon Trinkflaschen, Brotdosen, Rucksacke und

Fascienrollen darin’,erinnert sich Ulrich Gebert. Eingetitet
wird alles bereits am Freitag vor dem Powertriathlon. "Wir
erhalten ein durchweg positives Feedback. E-Mail-Anfra-
gen der Teilnehmer werden schnell bearbeitet. Bewadhrt
hat es sich auch, dass bei den Schuler-Wettkampfen am
Sonnabend die Vereine die Startunterlagen in ihrer Ge-
samtheit abholen’, erzahlt der engagierte 74-Jahrige. Die
Ausgabe erfolgt unterm Pilz gegentiber der Orangerie. Ins-
gesamt sind am Powertriathlon-Wochenende mehr als 100
Ehrenamtliche im Einsatz.

"Trotz der GroRRe der Veranstaltung ist es ein sehr famili-
arer Wettkampf geblieben. Wenn wir im Nachhinein dann
den Powertriathlon besprechen, finden wir immer noch
die eine oder andere Verbesserungsmaoglichkeit, die wir
versuchen, im nachsten Jahr umzusetzen®, verrat Christina
Thiele, die sich stets auf das jahrliche Wiedersehen beim
Wettkampf freut und sich insgesamt dem Sport verbunden
fuhlt. FUr Ruhestandlerin Gisela Pross zahlt die Bodenstan-
digkeit der Triathleten, die sich egal ob Profi oder Staffel-
mitglied an alle vorgebenen Regularien halten und sehr
dankbar fir die Arbeit der Ehrenamtlichen vor Ort sind.

FOTO: Christina Thiele, Gisela Pross, Ulrich Gebert und Susan Gébel (v.1.)
gehoren zum ehrenamtlichen Anmelde-Team fiir den 29. Geraer Powertriathlon
um 24. und 25. Mai. (Foto: Jens Lohse)
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Powertriathlon hat fiir 2026 grof3e Plane

Was das Geraer Organisati-
onsteam zum 30-jahrigen
Jubildum der zweitdgigen

Veranstaltung vorhat

Der 29. Geraer Powertriathlon wirft seine Schatten voraus.
Gut 350 Anmeldungen lagen bereits Mitte April vor. In die-
sem Jahr lauft der Drei-Jahres-Vertrag mit der Regionalliga
Ost aus, so dass die Organisatoren vom TSV 1880 Zwot-
zen flr die 30.Jubildumsauflage auf der Suche nach einer
neuen Attraktion sind. Eine Idee war schnell geboren. Der
Powertriathlon hat sich fiir 2026 fir die Austragung der
Deutschen Sprint-Meisterschaften der Altersklassen be-
worben. 700 Meter Schwimmen, 20 km auf dem Rad und
5 km Laufen sind in einer guten Stunde abgewickelt. "Der
Sprint bietet sich an, zumal er im Vergleich zur Olympi-
schen Distanz im Kommen ist’, sagt Jirgen Rockstroh, der
beim Verbandstag der Deutschen Triathlon Union im letz-
ten November in Stuttgart bei den Verbandsoberen schon
einmal vorfuhlte. "Man hat mir nicht allzu viele Hoffnun-
gen gemacht. Jedes Jahr gibt es flinf oder sechs Bewerber.
Aber wir werden darum kampfen’, verrat der Ex-Prasident
des Thuringer Triathlonverbands.

In diesem Jahr werden die Sprint-Titelkdimpfe der Elite und
der Altersklassen gemeinsam am 2./3. August im Dresden
im Rahmen des Multisportevents "Die Finals" ausgetragen,
das Deutsche Meisterschaften im BogenschiefRen, im Ka-
nusport, im Rudern, in der Leichtathletik, im Turnen und
vielen anderen Sportarten an einem Ort vereint. "Wir wiir-
den uns in Gera aber auf die Altersklassen konzentrieren
wollen.

Etwa 400 Sportler wiirden erwartet. Finf bis sechs Start-
wellen miussten wir zusatzlich einrichten, vermutlich den
Samstag auf den ganzen Tag ausweiten. Das ist natirlich
ein deutlicher Mehraufwand. Das 18-kdpfige Organisati-
onsteam des Powertriathlons hat sich mit lediglich zwei
Enthaltungen dafiir entschieden, die Bewerbung anzuge-
hen’, wei® Martin Ertel, Triathlon-Abteilungsleiter beim
TSV 1880 Zwdtzen und Sportlicher Leiter des Powertriath-
lons. "Organisatorisch sind wir auf jeden Fall in der Lage
dazu. Der Powertriathlon ist trotz der Ehrenamtlichkeit top
organisiert. Das kann ich auch als Kampfrichter bestatigen,
der schon vielen Wettbewerben beigewohnt hat. In Gera
bekommen wir nur positive Riickmeldungen von allen Sei-
ten’, erklart Martin Ertel. Die Bewerbung fur die Sprint-DM
der Altersklassen muss bis zum Mai dieses Jahres bei der
Deutschen Triathlon Union eingereicht werden. Im August
oder September entscheidet das DTU-Prasidium Uber die
Vergabe. In Gera ist man gespannt. Einen Plan B fiir das 30.
Jubildum hat man (noch) nicht. Die Konzentration gilt jetzt
erst einmal dem diesjahrigen Powertriathlon.

FOTO: Jurgen Rockstroh (I.) und Martin Ertel initiieren die Bewerbung des
Geraer Powertriathlons fiir die Deutsche Sprint-Meisterschaft der Altersklassen
2026. (Foto: Jens Lohse)
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Die ,WBG UNION-Challenge*
geht in die 2. Runde!

Nach der Premiere im letzten Jahr, die an Spannung kaum
zu Uberbieten war, entgang der WBG UNION mit einer ,All-
Star Staffel“ nur ganz knapp der Sieg auf der Olympischen
Distanz. Mit einer wirklich herausragenden Radfahrt stell-
te Thomas Fritz (Vorstand WBG Union) seine sportliche
Fitness und Ehrgeiz unter Beweis. Aus diesem Grund hat
das Organisationsteam des Powertriathlon die Voraus-
setzungen fir die diesjahrige Challenge etwas verscharft,
auch wenn die Distanz im Vergleich einen Katzensprung
darstellt.

Herausgefordert durch die WBG UNION werden in diesem
Jahr die Familien Staffeln. Dabei wird Thomas Fritz allein
die Distanz von 200m Schwimmen / 6,6km Rad / 1,67km
Laufen bewadltigen. Und damit die es nicht zu einfach wird,
haben wir gemeinsam mit dem Bike House Weiser Herrn
Fritz ein Fahrrad der Firma Diamant zur Verfligung gestellt.
Wir danken fiir das groziigige Sponsoring.

Die Herausforderung:Jede Familien Staffel die vor Thomas
Fritz ins Ziel kommt, erhalt einen Geschenkebeutel der
WBG Union wo auch das Bike House Weiser mit je einer
Radflasche unterstutzt.

ACHTUNG: Wetten Uber die Anzahl der Staffeln, die vor
Thomas Fritz ins Ziel kommen, dirfen in Verbindung mit
Vor- und Zunamen auf einem Zettel am Stand der WBG
UNION abgegeben werden. Auch hier werden kleine Preise
verlost.

Wir durfen gespannt sein welche Herausforderung fir den
Jubildaums Triathlon auf die Beine gestellt wird. Vorschldage
dafiir kbnnen gern uber Facebook oder per Email erfolgen.

00:00:15
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HOTEL
TRDPICAL

* % %k Kk

DAS VARIETE IM
EXTRAVAGANTEN SPIEGELZELT

18.09. - 12.10.2025 IM HOFGUT
IN GERA-UNTERMHAUS

"Alles muss ich sehen” - die Reise geht weiter!
Diesmal fiihrt sie direkt in das

HOTEL TROPICAL

Das extravagante Art-Deco-Spiegelzeit verwandelt sich in das Hotel lhrer
Traume. Ein Sehnsuchtsort, an dem alles geboten wird, was man sich
in einem Urlaub in siidlichen Gefilden wiinscht: Zauberhafte Atmo-
sphare bei perfektem Service, entspannter Genuss von spannendem

Entertainment, heifde Musik und kiihle Cocktails.

Das Wichtigste im HOTEL TROPICAL ist natiirlich die Show, die dort [ 4

auf die Biihne kommt. Erneut ist es gelungen, einen bunten Reigen

internationaler Kiinstlerinnen und Kiinstler der Extraklasse zu ver-

pflichten, die Sie mit ihren artistischen Kabinettstiickchen ein ums andere

Mal verbliiffen und verzaubern werden. Sie erleben Darbietungen, die bereits auf der halben

Welt begehrte Preise geholt haben, weil sie tatsachlich einzigartig sind.

Das Ganze wird wie immer gerahmt von einer phantastischen Live-Band

um die umwerfend charismatische Frontfrau Stine Fischer.

KULTUR GERMEINSAM ERLEBBAR MACHEN
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Genief3en Sie zwei unvergessliche Stunden lang den traumhaften Kurzurlaub, den Sie
sich schon immer gonnen wollten! Verliangern Sie einfach lhren Sommer und checken
Sie ein ins HOTEL TROPICAL!

Aufgrund der grof3en Nachfrage haben wir bereits die ersten Zusatzshows \L\ 4
freigeschaltet. Nehmen Sie sich die Zeit und finden Sie lhre Lieblingsplitze
in den einzelnen Shows. Doch zdgern Sie nicht zu lange - irgendwann ist sy

auch ein Traumhotel ausgebucht!

A,LLES FR[m] Tickets und Informationen im
MUSS = Th OTZ Pressehaus Gera und Jena
ICH

SEHEN
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Emotionen in Bildern

Ihr und der Powertriathlon in Profi-Fotos

00:00:18

Sportfotograf Petko Beier ist wie in den letzten Jahren wieder
bei uns im Einsatz. Mit seinem Schwerpunkt Triathlon zahlt er
zu Deutschlands erfahrensten Fotografen in seinem Metier.

Wir freuen uns sehr, dass er weitere Kollegen mitbringt und mit
seinem Team fir uns und Euch umfangreiche Fotodienstleis-
tungen erbringt.

Vielleicht sieht man ja Dein Foto auf dem nachsten Cover oder
auf der Webseite vom Powertriathlon.

e




Unser besonderes Bonbon fiir Euch -
drei Finisherfotos inklusive.

Es werden von jedem von Euch Fotos in allen drei Disziplinen Wenn alle Fotos vollstandig aufgearbeitet und verfligbar sind,
und beim Zieleinlauf gemacht. Die Fotos kénnt lhr Euch in den wird Euch eine personliche eMail an die von Euch in der An-
Tagen nach dem Powertriathlon direkt unter meldung angegebenen eMail-Adresse mit einem personlichen
www.pebe-sport.photos anschauen, auswahlen und bestellen. Gutscheincode zugesandt. Weitere Fotos uber die Gratisfotos
Drei Fotos Eurer persdnlichen Wahl sind als Leistung in Eurem hinaus sind kostenpflichtig bestellbar.

Startgeld enthalten (ausgenommen Liga-Wettkampfe).

Eure Fotos findet lhr zeitnah unter:

www.pebe-sport.photos

professionelle Bilder Ihrer Mitarbeiter beim Wettkampf
zeigt wie sportlich Ihre Firma ist

kann fur Mitarbeiter Akquise also auch zur Starkung der
Arbeitgeber Marke dienen

Jede Agentur kann diese sofort fiir Kampagnen verwenden

nie wieder unpersonliche allgemeine Stock-Fotos fir eine
authentische Arbeitgeber Marke

die Bilder zeigen einen hohen Grad an Emotionen

0 ©0 0090

erfragen Sie lhr direkt auf lhren Bedarf zugeschnittenes
Paketangebot fir lhre werbliche Nutzung - durch die
Zusammenarbeit mit dem Powertriathlon ist eine sehr
preisgunstige Kalkulation, oder auch gezielte
Shootings moglich.

weitere Informationen und Kontakt:
www.pebe-sport.de
petko.beier@pebe-sport.de




Versorgung der Sportlerinnen & Sportler
Freie Waldorfschule Gera

Mit der Versorgung der Sportlerinnen und Sportler unter-
stlitzen wir bereits mehreren Jahren den Powertriathlon in
der Stadt Gera. Auf Grund personlicher Verbundenheit von
Kollegenlnnen und Schiilerinnen zum Veranstalter TSV
1880 Gera-Zwotzen kam die Anfrage zur Mitgestaltung
der Versorgung an uns heran und gern haben wir diese
in unserer hauseigenen Kiiche umgesetzt. Es ist uns als
Schule ein Anliegen, den Verein bei dieser Veranstaltung
zu unterstutzen.

Schon mit Schulgrindung 2006 wurde, damals noch als
Auflenstelle eines Caterers, eine hauseigene Kiche in Be-
trieb genommen. Derzeit werden rund 215 Portionen flr
Schilerinnen und Schuler der Klassen 1 bis 12 sowie das
Kollegium gekocht. Somit nehmen 75% der Schiilerschaft
die taglich frisch zubereitete Mittagessenversorgung, be-
stehend aus Vorspeise, Hauptgericht und Nachspeise, in
Anspruch. Hauptsachlich ist es ein vegetarisches Angebot,
je an einem Tag pro Woche gibt es neben diesem ein Fisch-
bzw. ein Fleischgericht. Zusatzlich werden Unvertraglich-
keiten berlicksichtigt und die Komponenten taglich ent-
sprechend angepasst.

Die Zutaten erhalt das Kiichenteam vom BioGroflieferan-
ten sowie ortsansdssigen BioBauern. Je nach Saison und
Erntemenge finden auch die selbst gezogen und gepfleg-
ten Gemuse aus dem Gartenbauunterricht ihren Weg in die
Kiche.

Die Kiiche hat bis Ende 2024 erfolgreich am Fordermittel-
programm zur Verbesserung der Schulverpflegung sowie

00:00:20

der raumlichen Gegebenheiten teilgenommen und halt
weiterhin die Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fir
Erndhrung ein.

info@waldorfschule-gera.de
www.waldorfschule-gera.de




Let's do IT together!

Starte jetzt
deine Karriere

bei axilaris.

axilaris.de/karriere .. a >'c | l. aris

safe data. smart software.

Tag des offenen
Denkmals®

- ganztagiges Biihnenprogramm
- Markt der Maglichkeiten

- stadtweit gedffnete Denkmale
- Schaubaustellen

e
unersetzlich?
Sonntag
14.9.2025

Zentrales Motiv: Ehem. TBC-Kinderheilstatte, Harzgerode © Roland Rossner/DSD

Bundesweit koordiniert durch die

Historische Orte entdecken!
Alle Veranstaltungen unter

www.tag-des-offenen-denkmals.de

und in der offiziellen App %, Gliscks
Unterstitzt durch die 771\ Spirale  Deutscher Beitrag zu

DEUTSCHE STIFTUNG
DENKMALSCHUTZ
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TSV 1880 Gera-Zwotzen

Die Abteilungen stellen sich vor

Der TSV 1880 Gera-Zwotzen elV. blickt auf eine langjah-
rige Tradition zurlick und hat sich als eine feste Grofie in
der Region etabliert. Mit seinen insgesamt 16 Abteilungen
bietet der Verein ein vielfaltiges sportliches Angebot fir
Grof? und Klein. Die Mitgliederzahl von etwa 1300 zeigt
die hohe Attraktivitat des Vereins und das grofse Engage-
ment der Gemeinschaft.

Die lange Tradition des TSV 1880 Gera-Zwdtzen e.V. spie-
gelt sich nicht nur in den vielen erfolgreichen Jahren, son-
dern auch in der starken Verbundenheit der Mitglieder wi-
der.So ist der TSV 1880 Gera-Zwdtzen e.V.mehr als nur ein
Ort fur sportliche Betdtigung, sondern auch ein Treffpunkt
fiir Menschen, die gemeinsame Werte teilen und sich aktiv
in die Vereinsgemeinschaft einbringen mochten.

Ein besonderes Highlight im Vereinsleben ist der Powert-
riathlon, der sich Uber die Jahre zu einem grofien und zu-
schauerfreundlichen Sportereignis in der Stadt entwickelt
hat. Die Veranstaltung bietet ein spannendes Rennen mit
einem Schwimmwettkampf im Hofwiesenbad, einem an-
spruchsvollen Rundkurs auf dem Rad und einer attraktiven
Laufstrecke durch den Hofwiesenpark. Besonders bemer-
kenswert ist die Rolle der Abteilung Triathlon, die mit ihrer
herausragenden Nachwuchsarbeit einen entscheidenden
Beitrag zum Erfolg leistet. Sie fordert gezielt Schiler und
Jugendliche, spricht junge Talente an und bietet ihnen eine
ideale Plattform, sich weiterzuentwickeln. Durch diese ge-
zielte Forderung tragt die Abteilung nicht nur zur Qualitat
des Powertriathlons bei, sondern auch zu einer langfristi-
gen Sicherung und Weiterentwicklung des Vereins.

Gegrilindet wurde unsere Abteilung im April 2002. Der Ver-
ein hat z.Z. 51 Mitglieder im Alter von 9 bis 73 Jahren. Am
aktiven Liga Betrieb nehmen davon 22 Mitglieder teil. Ge-
spielt wird in der hochsten Spielklasse in Thiiringen der 1.
Landesliga bis zur 2. Landesklasse.

00:00:22

Daniel Geithner (hier bei der Ballabgabe) ist im Thirin-
ger Landesverband im Vorstand der Landesjugendwart. Im
Verein ist er der Trainer fur alle Mitglieder.

Christian Wenzler war in
der Saison 2023/2024 sehr
erfolgreich im Liga Spielbe-
trieb und hatte sich flr die
Deutsche  Meisterschaften
der Jugend A in Minchen
qualifiziert und auch daran
teilgenommen. In der Saison
2024/2025 die Liga in der
Altersklasse Jugend A war er
auch wieder Sieger und so-
mit wieder qualifiziert fiir die
Deutsche Meisterschaft.

Sara Hasanovic ist die amtie-
rende Thuringen Meisterin
der Juniorinnen

Training ist jeden Sonnabend
von 11:00-13:00 Uhr im CBG,
wer Interesse hat, ist herz-
lichst eingeladen.




"FRISCH, FROMM, FROHLICH, FREI ..." das ist der Leitsatz
der Zwotzener Turner. GemaR der Devise von Turnvater
Jahn treffen sich die Turnerinnen und Turner verschiedener
Altersklassen wochentlich im Turnsportzentrum Gera zum
Training. Hier werden individuell neue Elemente erlernt,
Ubungen zusammengestellt und Wettkdmpfe vorbereitet.
Alljahrliche Hohepunkte sind die Teilnahme am Jahnturn-
fest in Freyburg und speziell im Seniorenbereich die Lan-
des- und Deutschen Meisterschaften.

Ungezwungen und ohne "Wettkampfstress” geht es bei un-
serer Gymnastik-Senioren-Gruppe der Frauen zu, die sich
wochentlich trifft. Das gemeinsame Miteinander, vielfalti-
ge Ubungen zur Erhaltung und Férderung der Fitness ste-
hen dabei im Mittelpunkt.

Wir Turner sind eine grofie Familie, halten zusammen und
helfen uns gegenseitig - immer getreu dem Motto:

"...turne, turne, turne - von der Wiege bis zur Urne.".

UNSER TEAM

Gymnastinnen im Alter zwischen 6 und 18 Jahren,

2 Trainerinnen, 1 Trainer, 4 Ubungsleiterinnen

Es werden Ubungen ohne Handgerit sowie mit den Gera-
ten Seil, Ball, Keule und Band einstudiert. Unsere wunder-
schone, asthetische Sportart vereint Ballett, Geratetechnik
und Eleganz in den Bewegungen.

TRAININGSZEITEN

Dienstags, donnerstags und freitags in der Zeit von jeweils
16.30 Uhr bis 18.30 Uhr sowie zusatzliche Sondertrai-
ningseinheiten an den Wochenenden in der Turnhalle der

Debschwitzer Regelschule in Gera

WETTKAMPFE

Wir trainieren fir Vergleiche bei Wettkampfen in Thrin-
gen und Uberregional. Ein grof’es Highlight im Oktober
2024 war die 1. Vorrunde der Bundesliga in der Geraer
Panndorfhalle. Mit der Deutschen Turnliga e.V. als Veran-
stalter haben wir diesen Wettkampf ausgerichtet. Es war
ein unvergessliches Erlebnis fiir die Madchen. Kurzfristig
sagte noch Margarita Kolosov ihre Teilnahme zu (Bild 2).
Die Stimmung in der Turnhalle war unbeschreiblich, als die
Olympia-Vierte ihre neue Reifeniibung zeigte.

VEREINSLEBEN
Zwischen den Wettkampfen nutzen wir die Zeit fur Trai-
ningslager und Vereinsabende, um als Team enger zusam-
men zu wachsen.

19. OFFENES TURNIER

Im Juni fihren wir unsere
Tradition mit einem bun-
desweit ausgeschriebenen
Turnier fort. Die Vorberei-
tungen laufen auf Hoch-
touren und wir erwarten
viele schone Stunden vol-
ler Sport, Eleganz und Ge-
meinschaft. Die schénsten
Kiren werden erst durch

ein begeistertes Publikum
vollkommen.

Wir freuen uns auf euch!
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TSV 1880 Gera-Zwotzen

Die Abteilungen stellen sich vor

Judo ist eine japanische Kampfsportart, deren wortliche
Ubersetzung ,sanfter Weg“ bedeutet. Der Name setzt sich
dabei aus den Begriffen jo (,sanft®, ,nachgiebig®) und do
(,Weg“) zusammen. Diese Bezeichnung spiegelt das grund-
legende Prinzip des Judos wider: ,Siegen durch Nachge-
ben®. Entwickelt wurde Judo von Jigord Kano (1860-1938),
der Elemente verschiedener Jiu-Jitsu-Stile kombinierte, um
eine moderne Kampfkunst zu schaffen.

Judo ist jedoch mehr als nur ein Kampfsport. Es steht auch
fur eine Philosophie, die auf die personliche Weiterent-
wicklung abzielt. Im Mittelpunkt dieser Philosophie stehen
zwei zentrale Prinzipien: Gegenseitiges Helfen und Verste-
hen fir den gemeinsamen Fortschritt und das Wohlbefin-
den sowie der bestmogliche Einsatz von Kdrper und Geist.
Anfangs als ,Budo-Kampfsport- und Selbstverteidigung e.
V.*im Jahr 1992 gegriindet trainieren einige unserer Mit-
glieder nun schon seit Kindertagen bei uns und haben in
den Jahren von 2001 bis 2003 als Mitglieder des ,Zentrum
fur Kampfkinste* Gera grofie Erfolge gefeiert. Seit dem
Jahr 2004 sind wir nun ein Teil des TSV 1880 Gera Zwétzen
e.V.und trainieren regelmaRig in der Turnhalle der Tabalu-
ga Grundschule in Bieblach-Ost.

In unserem Verein legen wir nicht nur Wert auf Erfolge.
Das Training und das Vereinsleben soll Sport, Spiel und
Spaf fur die Kinder sein. Ebenso legen wir viel Wert dar-
auf, dass die Eltern ein Teil unseres Vereins sind und aktiv
am Vereinsleben teilnehmen. Aus diesem Grund haben wir
erstmals im Jahr 2010 damit angefangen, ein Eltern-Kind-
Training zu organisieren. Es gab eine grof’e Resonanz sei-
tens der Eltern. Alle hatten viel Spaf? und nach dem fir die
Eltern ,hartem Training“ gab es eine kleine Starkung vom
Grill. Naturlich blieb der Muskelkater bei den Eltern nicht
aus, aber alle waren sich einig, dass dieses Event wieder-
holt werden muss.

RegelmaRige Events wie zum Beispiel das Eltern-Kind-
Training, das Ausrichten eines eigenen Wettkampfs, ein
jahrliches Trainingslager oder gemeinsames Training
mit anderen Vereinen gehdren genauso zum Alltag, wie
die Fahrten zu den Wettkampfen, bei denen sich unsere
Trainer:iinnen besonders engagieren. Sie sind fiir die Kin-
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der da, stehen ihnen mit Rat und Tat zur Seite, bauen sie
auf, ermuntern sie und sind - wenn notig - auch Seelen-
troster, wenn ein Kampf mal verloren wird.

Seit Anfang 2012 bieten wir nun auch Training fur die
Kleinsten an. Dieses findet jeden Freitag von 16:00-17:00
Uhr statt und ist besonders fur Kinder im Alter zwischen 5
und 8 Jahren geeignet. Hier sollen die Kinder spielerisch
erste Griffe und Ablaufe des Judos genauso wie Teamgeist
und turnerische Elemente erlernen.

Trainingszeiten in der Tabaluga Grundschule
Montag 17-18:30 Uhr ab 9 Jahre

Freitag 16-17 Uhr Anfanger 5-8 Jahre
Freitag 17-18:30 Uhr ab 9 Jahre

Wir Geraer Kanuten verstehen uns als allgemeine Sport-
gruppe. Die meisten der aktiven Kanuten bei uns haben
sich dem Kanu-Slalom verschrieben. Beim Kanuslalom
muss der Sportler so schnell wie madglich eine Anzahl an
Toren durchfahren. Aber auch das Wasserwandern wird bei
uns grofdgeschrieben. So unternehmen unsere Wasserwan-
derer Touren in ganz Deutschland und im Ausland. In der
Hauptsache paddeln wir, betreiben also den Kanusport in
all seiner Vielfalt. Wir fahren aber auch Rad, Ski, Wandern,
Schwimmen und treiben allgemein athletischen Sport.



Die Kinder- und Jugendarbeit findet im Bereich Kanu-
Slalom statt. Im Ubungs- Trainings- und Wettkampfbetrieb
sollen die jungen Kanuten lernen, mit Boot, Paddel und
Wildwasser umzugehen. lhre Krafte messen sie dann in
regionalen und Uberregionalen Wettkampfen. Sie werden
aber auch schrittweise an das Kanuwandern herangefiihrt
mit der Zielstellung, lebenslang dem Kanufahren treu zu
bleiben.

Unser grofziigiges Bootshaus verfligt neben der Bootshal-
le und den Umkleideraumen uber einen gut ausgestatte-
ten Kraftraum und einen Clubraum. Im Winter kénnen wir
die Turnhalle des ,Karl Harnisch® Stadions nutzen.

Wenn ihr auch mal in einem Kanu sitzen wollt, dann mel-
det euch bei uns! Wir freuen uns sehr Uiber Interessenten
und wiunschen allen Paddelfreunden viel Sonnenschein
und immer eine Handbreit Wasser unterm Kiel.

Viele Gera Springer und Springerinnen wurden nach Leip-
zig an die Kinder- und Jugendsportschule (KSJ) delegiert.
Claudia Bockner war hier die erfolgreichste Geraerin, sie
wurde Dritte bei den Weltmeisterschaften 1994 in Rom.
Weitere Athleten wie Ulrike Kulessa, Steve Seidel und Chris-
topher Zeh, die ihre Anfange beim Wasserspringen in Gera
fanden, konnten internationale Erfolge feiern. Am 23.und
24. November 2024 war das Hofwiesenbad in Gera Schau-
platz der Deutschen Hallenmeisterschaft der Masters im
Wasserspringen. Der TSV 1880 Gera-Zwotzen richtete das
Event in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Schwimm-
verband unter der Leitung von Jana Oertel,Jurgen Weuthen
und Thomas Bertoldo aus. Die Meisterschaft war nicht nur
national, sondern auch international gepragt: Gaste aus
Wien und Bergamo lobten die ausgezeichnete Organisa-
tion, die lebendige Atmosphdre und die hohen sportlichen
Anforderungen. Mit tber 150 Meldungen war das Event
ein voller Erfolg und zeigt einmal mehr, dass Gera ein per-

fekter Austragungsort fir sportliche Hohepunkte ist.

Wasserspringen in Gera hat eine lange Tradition. Seit circa
1930 wird aus unterschiedlichen Hohen gesprungen und
an der Technik gefeilt. Man unterscheidet Kunstspringen
(Im und 3 m Brett), Turmspringen (5m, 7,5m und 10m
Turm), Synchronspringen (3m und 10m) und mittlerweile
auch High Diving (20m Frauen bzw. 27m Manner). Die er-
folgreichsten Geraer Wasserspringer waren Waltraud und
Rudi Oertel als mehrfache Deutsche Meister und Teilneh-
mer der Olympischen Spiele 1960 in Rom. Rudi Oertel war
Sieger der Jugend Weltfestspiele 1957 in Moskau, Waltraud
Oertel wurde Fiinfte bei der Europameisterschaft 1954 in
Turin.

Weitere Abteilungen
Gesundheitssport, Badminton, Tischtennis, Gymnastik,
Schwimmen, Volleyball, Faustball, Taekwondo

Webseite
www.tsv1880gera.de
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Ohne Euch ware der Powertriathlon nicht das, was er
ist — ein tolles Event mit grofdartiger Stimmung und
reibungslosem Ablauf. Egal ob an der Strecke, bei der
Verpflegung, im Orga-Team oder beim Auf- und Abbau:
Ihr habt mit angepackt, mitgedacht und mitgeholfen -
einfach klasse!

Auch an alle, die uns im Hintergrund unterstitzt haben -
sei es durch Sachspenden, Organisation oder gute Laune
- ein dickes Dankeschon.

lhr seid das Riickgrat dieses Events -
und wir sind mega dankbar dafiir!
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Strecken- & Ausstellerplan
Powertriathlon 2025
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M - ’ @0 e eee Startpunkte EEE - EEE Zelgerade

Huipfburg WBG Union Auto Kiihnert @ Startnummernausgabe
IKK Auto WBG Union [ Wechselzone (WZ)

(14)
(15)
BMW @ Auto EGG 77 Fanmeile
(17]
®

Zelt WBG Union
Speisen & Getranke
Wasserbar
Eiskanne Eisstand
ASB

KAESER (nur am Sonntag) Auto Kihnert
Axilaris Smart WBG Union

06660

Bike House Weiser
Carqueville
EGG AN~ ~

Gastronomie
Kutscherhaus ~ ~ ~

HO0000000

>

/ Disziplin
/ Laufen

0,2km (Schuler D)

0,4km (Schiler C)

e 1 0km (Schiiler B, Helfertriathlon)

O DISZIplm 1,67km Runde (Powertriathlon, Triathlon
AN Disziplin Rad Regionalliga Qst, Einstg.igertriathlon,
. Jugend A, Junioren, Schiler A, Jugend
s Schwimmen e Radstrecke (Schiiler B, C, D) B, Sprint, Firmenstaffeln, Jedermann- u.

Familienstaffeln)
0,05km — 3 3km
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Mit weitreichender Férderung
fiir den Breitensport.

Weil wir hier zu Hause sind, machen wir uns schon
immer stark fiir lokale und regionale Sportvereine.
Mehr zu unserem Engagement erfahren Sie unter
sparkasse-gera-greiz.de

®
5 Sparkasse
Gera - Greiz

Weil's um mehr als Geld geht.



_

SAMSTAG, 24.05.

SONNTAG, 25.05.

Startzeiten
24.05. und 25.05.2025 A O f

Wettkampf | Startzeit Gruppe Schwimmen Rad Lauf Check In

WK1 14:30 Uhr  Schiiler D 0,05km 1,3km 0,2km 13:00 Uhr - 13:30 Uhr
1 Bahn a 50m 2 Runden 1 Runde a 0,2km
WK 2 14:45 Uhr  Schiiler C (weiblich) 0,1km 2,5km 0,4km 13:30 Uhr - 14:00 Uhr
WK 3 15:05 Uhr Schiiler C (ménnlich) 2 Bahnen & 50m 4 Runden 1 (gelbe) Runde & 0,4km 13:30 Uhr - 14:00 Uhr
WK 4 15:30 Uhr  Schiiler B (weiblich) 0,2km 5km 1km 14:00 Uhr - 14:30 Uhr
WK 5 16:00 Uhr Schiiler B (ménnlich) 4 Bahnen & 50m 8 Runden 1 (griine) Runde & 1km 14:00 Uhr - 14:30 Uhr
WK 6 16:20 Uhr ~ Swim and Run 0,5km -—> ca. 5km 15:15 Uhr - 15:45 Uhr
10 Bahnen & 50m Nur Swim 1 (Wald) Runde
nd Run
WK 7 16:40 Uhr  Regionalliga Ost (Minner) 0,7km <a—u> ca. 5km 15:45 Uhr - 16:15 Uhr
WK 8 17:00 Uhr  Regionalliga Ost (Frauen) 14 Bahnen 4 50m Nal:]'dsi‘:l’j': 1 (Wald)Runde  15:45 Uhr - 16:15 Uhr
WK 9 17:20 Uhr  Regionalliga Ost (Masters) 15:45 Uhr - 16:15 Uhr

18:30 Uhr  Helfertriathlon* 0,3km 3,1km 1km laufend unter Beachtung

29. Powertriathlon 3 x 0,1km 5 Runden 1 (griine) Runde & 1km  der Schiiler WK
6 Bahnen a 50 m

Regionalliga Ost - Verfolgungsrennen

® WK1 08:30 Uhr  Regionalliga Ost (Masters) 0,4km 10km 3,3km 07:45 Uhr - 08:15 Uhr
® WK?2 09:00 Uhr Regionalliga Ost (Frauen) 8 Bahnen 4 50m 3 Runden a 3,3km 2 (blaue) Runden 07:45 Uhr - 08:15 Uhr
® WK3 09:30 Uhr  Regionalliga Ost (Ménner) 07:45 Uhr - 08:15 Uhr

Olympische Distanz

® WK 4 10:00 Uhr  Powertriathlon & 1,5km 40km 10km 08:45 Uhr - 09:30 Uhr
Powertriathlon-Staffel 30 Bahnen a 50m 12 Runden a 3,3km 6 (blaue) Runden

Rookie-Triathlon** (JG 2005 und dlter)

WK 5 11:30 Uhr Rookie Triathlon** 0,4km 10km 3,3km 10:30 Uhr - 11:00 Uhr
8 Bahnen @ 50m 3 Runden & 3,3km 2 (blaue) Runden

Schiiler / Jugend
WK 6 12:15 Uhr  Schiiler A 0,4km 10km 1,67km 10:45 Uhr - 11:15 Uhr
WK 7 12:45 Uhr Jugend B 8 Bahnen @ 50m 3 Runden & 3,3km 1 (blaue) Runde 11:30 Uhr - 12:00 Uhr
WK 8&9 13:00 Uhr  Jugend A / Junioren 0,7km 20km 5km 12:00 Uhr - 12:30 Uhr

14 Bahnen @ 50m 6 Runden a 3,3km 3 (blaue) Runden

WK 10/1 13:25 Uhr  Sprint Manner bis inkL. AK 50 0,75km 20km 5km 12:30 Uhr - 13:00 Uhr
WK 10/2 13:55 Uhr  Sprint Frauen inklL Ménner ab AK 55 1°Bahnena50m 6 Rundena33km 3 (blave) Runden  17-45 Uhr - 13:15 Uhr

WK 11 14:25 Uhr  Firmenstaffel 0,4km 20km 5km 12:45 Uhr - 13:15 Uhr
8 Bahnen 4 50m 6 Runden a 3,3km 3 (blaue) Runden

WK 12 1445 Uhr  Familienstaffel 0,2km 6,6km 1,67km 13:00 Uhr - 13:30 Uhr
4 Bahnen 4 50m 2 Runden & 3,3km 1 (blaue) Runde

WK 13 14:45 Uhr Jedermannstaffel 0,5km 20km 5km 13:00 Uhr - 13:30 Uhr

10 Bahnen a 50m 6 Runden & 3,3km 3 (blaue) Runden
® mit Windschattenfreigabe

* Spezial: nur fir Helfer des Powertriathlon!

** eigener Wettkampf flir Einsteiger, ,Triathlon — Anfanger” Beim ,Rookietriathlon® ist keinerlei Zeitfahrmaterial (Zeitfahrrad, Zeitfahrhelm,
Scheibenrdder, Auflieger usw.) erlaubt. Ein Nichtbefolgen fiihrt zur Disqualifikation. Frauen und Manner starten getrennt.
DTU - Startpassinhaber starten bitte beim Sprint - Triathlon / Powertriathlon

00:00:32




Checkliste

fir Athleten

00:00:

Das Parken ist fur alle Athleten und Zuschauer auf dem
Hofwiesenparkplatz mdglich. Die Anfahrt hierzu erfolgt
Uber Theaterstr. und Kiichengartenallee.

Bitte die Ausschilderung beachten!

00:00:

Ausgabe am Sonnabend 24. Mai von 12:00 bis 17:00 Uhr
und am 25. Mai ab 7:30 Uhr am Hofwiesenparkplatz nahe
der Schwimmhalle.

00:00:

Bei den Wettkdampfen am Sonntag wird es erneut zwei
Wechselzonen geben. Die Wechselzone 1 -WZ1 (Wechsel
vom Schwimmen zum Radfahren) befindet sich vor dem
Hofwiesenbad, wahrend die Wechselzone 2 - WZ2(Wechsel
vom Radfahren zum Laufen) direkt an den Hofwiesenpark-
platz angrenzt. Den Anweisungen der Helfer und Kampf-
richter ist Folge zu leisten. Beide Wechselzonen sind fir
Nichtteilnehmer komplett gesperrt und werden bewacht.
Den Wechselbeutel 2 fillst du vor deinem Start mit all den
Dingen, welche du auf der Laufstrecke bendtigst: Lauf-
schuhe usw.... Im Wechselbeutel 1 ,BIKE* verstaust du nach
dem Schwimmen alle Gegenstande, die du nicht mit zum
Radfahren nimmst, z.B. Schwimmbrille, Badekappe...

00:00:

Es muss ein separater Check-In in beiden Wechselzonen
(am Sonntag) erfolgen. In der WZ1 richtest du deinen Rad-
platz ein und hinterlasst deinen Wechselbeutel 1 ,BIKE® In
W2 musst du nur deinen Wechselbeutel 2 ,RUN® abgeben.
Die Beutel werden von unseren Helfern nach Startnum-
mern sortiert, sodass du im Rennen schnell an deine Wett-
kampfutensilien gelangen kannst. ACHTUNG: Es diirfen kei-
ne freien Gegenstande in der Wechselzone zuriickbleiben,
da diese spater nicht mehr zugeordnet werden kdnnen. Der
Check-In erfolgt teilweise wahrend der laufenden Wett-
kampfe. Bitte nimm Ruicksicht auf die anderen Athleten
und achte auf die angegebenen Check-In-Zeiten. (siehe
Zeitplan) Diese sind fir alle Teilnehmer verpflichtend. Bei
zu spaten Check-In droht eine Zeitstrafe oder sogar der
Ausschluss vom Rennen (DTU - Sportordnung).

00:00:

Zu deiner eigenen Sicherheit empfehlen wir, die Riickseite
deiner Startnummer mit deinem Namen, deiner Blut-
gruppe, eventuellen Allergien oder Medikamentenunver-
traglichkeit sowie der Telefonnummer einer Bezugsperson
zu versehen.

00:00:

Die Teilnahme an der Wettkampfbesprechung ist fir
alle Athleten Pflicht. Es werden aktuelle Informationen
und ggf. Anderungen bekannt gegeben!

www.gera-web.de

7

Sie findet jeweils 15 Min. vor dem Start des nachsten
Wettkampfes am Hintereingang der Schwimmhalle statt.

00:00:

... erfolgt Uber einen Transponder. Dieser ist am Fuf3gelenk
zu tragen. Das Tragen des Transponders ist Pflicht — ohne
Transponder keine Zeitmessung - ohne Zeitmessung
keine Wertung!

00:00:

Bei den Wettkampfen der Regionalliga und der Olympi-
schen Distanz ist das Windschattenfahren erlaubt, bei allen
anderen Rennen besteht Windschattenfahrverbot. Beim
Radfahren besteht Helmpflicht — ohne Helm kein Rennen.
Die Startnummer ist beim Radfahren auf dem Riicken und
beim Laufen vorn zu tragen. Zum Wohle der Umwelt ist auf
der Radstrecke und auch auf der Laufstrecke das Entsorgen
vom Muill untersagt und wird mit Disqualifikation geahndet.

00:00:
Auf der Laufstrecke befindet sich eine Getrankestelle.
Im Zielbereich wartet ein reichhaltiges Buffet auf dich.

00:00:

Wenn du Erste Hilfe bendétigst, wende dich an den nachs-
ten Streckenposten oder Helfer. Arztliche Hilfe wird unver-
zuglich zu dir unterwegs sein. Bleibe in jedem Fall an dem
Punkt, von dem aus das Rettungsteam gerufen wurde.

00:00:

Der Check-Out befindet sich an der WZ2 in Richtung des
Hofwiesenparkplatzes. Hier erhaltst du sowohl dein Rad
als auch deine Wechselbeutel 1,BIKE* & Wechselbeutel 2
LRUN* Bitte beachte, dass der Check-Out nur unter Vorlage
der Startnummer moglich ist.

00:00:

Die Ergebnisse werden neben dem Eingang an der
Schwimmhalle ausgehangen und konnen auf der Webseite
abgerufen werden. Deine Urkunde kannst du dir Uber die
Webseite ausdrucken.

Schiiler bis Jugend B aufgepasst!

Beachtet bitte die giiltigen Ubersetzungslangen fiir
Schiiler D bis Junioren, dies erspart lange Wartezeiten
beim Check-In und ermdglicht eine schnelle Kontrolle
durch die Kampfrichter.

00:00:33
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Firmenstaffel o V4

. Schwimmen Radfahren Laufen
Powertriathlon 2025

[ WBG UNION eG WOHNUNGSBAUGENOSSENSCHAFT ——]
U NI O N

Schenkendorfstrafse 28,07548 Gera

AN

AN ?
® Norman Nickol Marko Réhricht Mirco Misterek
@ Andre Herder Mike Hochmuth Sophie Lange

o KAESER
KAESER Kompressoren SE

Leibnizstrafe 65,07548 Gera

AN

AN ?
@ Niklas Koepp Christoph Mai Falk Haase
@ Yanic Haarer David Scholz Tony Franke

www.kaeser.de

00:00:34



— Axilaris GmbH axilaris

safe data. smart software.

MoritzstraRe 24,09111, Chemnitz

7
@ Maik Werner Klaus Michael Torsten Lippoldt
@ Steve Dobler Christian Schwabe Matthias Beyer

@ Janine Gerstenberger  Sebastian Fahrhofer  Jason Harry Thompson

A

www.axilaris.de

____ Sanitats- und Gesundheitshaus Carauaiit| =
Carqueville GmbH e

Flurstrafse 6,07586 Kraftsdorf / OT Toppeln

7
® Torsten Seifert Andreas Lesti Felix Carqueville
@ Sabine Tutsch Falko Klinkhammer Catrin Jurke

www.gera-web.de 00:00:35

make IT easy



Firmenstaffel V4

. Schwimmen Radfahren Laufen
Powertriathlon 2025

—— Askion GmbH ASKION ]

Gewerbepark Keplerstraie 17-19,07549 Gera

Vs
® Martin Druse Benjamin Winkler Jens Thieme
@ Thomas Oppel Oliver Eif3feld Dominik Hechler

www.askion.com

—— ELECTRONICON GmbH ELECTRONICON™

AtaYS 17 elavpe

Keplerstrasse 2,07549 Gera

7

Holger Lange Wolfram Korn Christina Thiele

E www.electronicon.com

00:00:36




Energieversorgung Gera GmbH

De-Smit-Strafe 18,07545 Gera

7

Matti Reichel Mirco Peter Ralph Beck

CeGG

A

www.energieversorgung-gera.de

—— Max Bogl Stiftung & Co. KG

Max-Bogl-StraRRe 2,07546 Gera

4

Nick Biedermann Mario Schmidt Soraya Bartlitz

— BIKE HOUSE WEISER GmbH

BIKE HOUSE

Reichsstrasse 39,07545 Gera

4

Carlos Weiser Marcus Vettermann Ronny Rieger

welseRr

00:00:37



[ ]
Firmenstaffel 7
. Schwi Radfah Laufi
Powertriathlon 2025 crimmen acranren auen
[ ]
Sparkasse Gera-Greiz S Sparkasse
Gera-Greiz
Schlofdstrafe 11,07545 Gera
7
Marleen Enke Rico Pellmann Stefan Krannich
www.sparkasse-gera-greiz.de
— IKK classic (lKKClaSSiC ]

Puschkinplatz 4,07545 Gera

David Rabe Maria Rabe

7

Axel Sesselmann

www.ikk-classic.de

air-be-c ——

—— air-be-c Medizintechnik GmbH

Fasaneninsel 1,07548 Gera

Jana Lehmann Robert Krebs

Medizintechnik

7

Maria Hofmann

www.air-be-c.de

00:00:38



Drei Disziplinen -
eine starke
Performance!

#IT Systeme #Sicherheit #Webdesign

S8 Toerowen
e/ www.gera-web.de [ www.gera-web.de



Starterliste
Powertriathlon 2025

C-556 Vitus Mayerhofer RM-361 hlon Verein Berlin 09

B-605 Felix Griefmann

Karl Waldhauer

Lilo Hilpert

D-545 Lene Schubert

Heidi Hoche

B-640 Konrad Keil RM-401 A3KBerlin

770 Lisa-Marie Krause RM-408 Europamarathon TEAM OBERLAUSITZ

Hayfa Abdullahi

B-669 Merle Wolf 776 Falko Hilpert

B-670 Jada Soline Napp RF-285 Triathlon Verein Berlin 09

B-672 Paula Naumann

C-550 Karl S|nger

RM-357 Team Berlin 111

C-555 Balder Yannes Kuhrke RM-360 Team Berlin 11l RF-294 Athletico Leipzig 1

40



7

RF-295 Athletico Leipzig 1 RS-354 Friesen Masters 52 Patrick BroBmann R-102 Mandy Zschoche

RS-356 Friesen Masters
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Manuela Bohme

65 Karsten Knape R-115 Conny Liebscher

RF-312 A3K Berlin

13 Janine Thurau 700 KS Ecktown A-410 Mattheo Sperling

16 Marleen Enke 703 Petters in Bewegung

RS-313 Triathlon Verein Berlin 09 17 Merle WellBow

R-66 Ramon Handro

Felix Hellmich

R-82 Christian Staps

R-90 Ina Kluge

RS-353 Friesen Masters 51 Holger Pampel R-101 Annett Borkowski A-455 Maxi Kaul

00:00:41



Starterliste
Powertriathlon 2025

A-456 Klara Hitschke JB-277 Palmira Prendel 136 Ramon Zachow

A-459 Mariella Fietze

142 Luis Schneider 195 Sophie Walter

JA-471 Anton Pfuhl

JB-223 Mika Marco Kaser

222 Clara Kintzel

JB-249 Emilian Wirth J-513 Kim Julie Wolfram 173 Philipp Reichenbach

JB-253 Oswin Ziervogel 177 Ulrich Schulik F-730 Askion GmbH

JB-257 Milena Lindner 116 Ricardo Macholl 181 Oliver Lorenz F-734 Energieversorgung Gera GmbH

JB-270 Minou Ruhmland 129 Peter Heiner 194 Daniel Tirpe F-747 ASKION GmbH 2

JB-276 Friederike Knoblauch 135 Matthias Prohl

00:00:42



Fam-704 0

Fam-720 Nappies

JS-750 ChillRental

JS-763 Elite Speed Racing

Wir wiinschen allen
Teilnehmern viel
Erfolg in ihrem
Wettkampf.

7

00:00
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Schenkendorfstrasse 28 . Telefon 0365 7344-0 . wohnen@wbg-UNION-gera.de www.whg-UNION-gera.de



